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Ensefar y aprender en la actualidad constituyen procesos complejos que demandan la promocién del
pensamiento en sus diversos modos de operar; esto supone insertar a los sujetos del acto educativo en el
compromiso de disponerse cognitivamente para desplegar las habilidades de orden superior, competencias y
operaciones mentales, que les permitan actuar significativamente sobre el conocimiento y la realidad de la que
forman parte. Este proceder plantea como desafio orientar la praxis educativa hacia el uso de la criticidad, el
analisis y la reflexividad, actividades cognitivas que por sus implicaciones favorecen el abordaje efectivo de los
entramados de conocimiento e informacidn exigidos en todos los niveles educativos. En tal sentido, este
ensayo es el resultado de un recorrido documental, cuyo objetivo es caracterizar los modos de operacién del
pensamiento, aplicando métodos hermenéuticos. A lo largo del trabajo se entiende el pensamiento como
proceso que favorece el procesamiento critico, reflexivo y analitico del saber acumulado, como insumo a partir
del cual dimensionar las posibilidades para crear mundos nuevos, enfrentar los desafios propios de cada
comunidad cientifica y proceder de manera inteligente, flexible y auténoma frente a los retos propios de un
contexto saturado de informacidn compleja y diversa. Se concluye, que los procesos de ensefianza y
aprendizaje requieren la promocidn operativa de los modos de pensamiento, con el propésito de favorecer la
formacién de sujetos reflexivos, capaces de mirar desde diversos dngulos la realidad, establecer nuevas
conexiones y tomar decisiones adecuadas.

Palabras clave: modos de pensamiento, educacidn, ensefanza-aprendizaje, operaciones mentales,
conocimiento.

Teaching and learning today are complex processes that demand the promotion of thought in its various
modes of operation; this implies inserting the subjects of the educational act in the commitment to cognitively
dispose themselves to display higher-order skills,mental skills and operations that allow them to act
significantly on the knowledge and reality of which they are part.This procedure poses the challenge of guiding
educational praxis towards the use of criticality, analysis and reflexivity. Cognitive activities that, due to their
implications, favor an effective approach to the knowledge and information frameworks required at all
educational levels.In this sense, this essay is the result of a documentary research, in which a characterization
of the ways in which thought operates is proposed, which is assumed to be a process that favors the critical,
reflective, analytical processing of accumulated knowledge,as an input from which to dimension the
possibilities to create possible worlds, face the challenges of each scientific community and proceed in an
intelligent, flexible and autonomous way in the face of the challenges of a world saturated with complex and
diverse information. It is concluded that the teaching and learning processes require the operational
promotion of the modes of thought, with the purpose of favoring the formation of reflective subjects, capable
of looking at reality from different angles, establishing new connections and making appropriate decisions.

Keywords: modes of thought, education, teaching-learning, mental operations, knowledge.
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Educar para la vida y para el ejercicio pleno
de la ciudadania mundial continda siendo uno de
los cometidos de los procesos de ensefanza y
aprendizaje. La preocupaciéon por romper con las
actitudes acriticas e irreflexivas ha motivado la
transformacion de los sistemas educativos, pues las
emergentes condiciones de vida y la necesidad de
enfrentarse competitivamente a los grandes flujos
de conocimiento e informacién delinean en el
horizonte educativo un cumulo de exigencias
asociadas con la busqueda de mayor autonomia,
responsabilidad y disposicion para enfrentar
cambios de manera activa. Frente a este desafio,
motivar el uso del pensamiento en sus diversos
modos de operar, se erige como una alternativa
estratégica para ingresar a los complejos
entramados de conocimiento, asi como a las
maneras de organizar la informacién que producen
las comunidades cientificas.

Para la pedagogia critica, enfrentar las
demandas del nuevo alfabetismo no solo consiste
en ensefiar a leer y escribir, sino en participar
activamente en los procesos de investigacion
cientifica, a través de los cuales es posible
insertarse mediante el despliegue de habilidades
inherentes al pensamiento, que le ayuden al
individuo en la tarea compleja de precisar
informacién, determinar su origen y validez, asi
como sintetizar e integrar posiciones semejantes o
contrapuestas (Freire, 1984). Esto sugiere, que
fomentar el uso del pensamiento en sus diversos
modos de operar, permite ir en la bisqueda de las
razones ultimas, de posturas subyacentes e ideas
intelectualmente beneficiosas para el proceso de
aprendizaje; enfrentar este desafio critico-reflexivo
involucra el compromiso educativo con el libre
desenvolvimiento cognitivo, asi como el desarrollo
de las capacidades para accionar sobre los diversos
contextos en los que se hace vida (Davini, 2015).

Lo dicho alude a la praxis problematizadora
del saber, como una actitud vinculada con la
autonomia para interactuar rigurosamente con el
conocimiento cientifico, generando deliberaciones

Ensayo (pp. 1-20)

propias a través de las cuales potenciar la
construccion de acercamientos mas o menos
holisticos e integradores de las diversas
dimensiones constitutivas de la realidad social. Este
espiritu cientifico se debe al operar critico, analitico
y reflexivo del pensamiento, capaz de apropiarse
de informacion pertinente hasta lograr Ia
comprension eficaz de lo que sucede en la realidad;
algunas posturas indican que es a través de la
operatividad del pensamiento que el conocimiento
cientifico cobra vida, pues pone en marcha las
conexiones interpretativas y explicativas que al ser
contextualizadas favorecen el acercamiento
comprensivo de las relaciones que se entretejen en
el mundo (Robert et al, 2008). Estas competencias
intelectuales refieren a la agudeza del pensamiento
para comprender desde una vision hermenéutica
los contenidos curriculares, como una operacion de
la que se derive la capacidad racional para
otorgarle fuerza a los argumentos y posiciones
adoptadas.

Seglun Bruner (1986), los modos de
pensamiento  constituyen la  forma  por
antonomasia como la mente organiza la
experiencia derivada de su interaccion con la
realidad. Estos no pueden verse como excluyentes
unos de otros, sino “mds bien complementarios,
son irreducibles entre si; los intentos de reducir
una modalidad a la otra o de ignorar una a
expensas de la otra hacen perder la rica diversidad
que encierra el pensamiento” (p. 23).

Esta postura deja ver, entre otros aspectos,
las bondades del pensamiento como el proceso
interactivo que favorece no solo la ampliacion de
los modos de ver el mundo, sino como el medio
para garantizar la interacciéon con terceros, cuyos
puntos de vista pudieran ser divergentes respecto a
una misma situacién (Newman et al., 1991). Este
rasgo propio de la autonomia de pensamiento se
refiere a la capacidad para adoptar una posicién
propia, sin que esta actitud implique la exclusién de
posturas igualmente validas, a partir de las cuales
afrontar los cambios recurrentes (Rogers, 1996)
qgue experimenta la realidad. En consecuencia, la
formacién para la vida académica y sociocultural
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requiere intercambios significativos con el mundo,
en los que el sujeto logre disponer su pensamiento
y los modos como éste opera, en la tarea cognitiva
de construir y organizar la experiencia, en razén de
estos requerimientos.

El presente ensayo caracteriza los modos en
que procede el pensamiento en la aprehension de
la realidad, dejando ver las operaciones mentales
involucradas en este proceso y su relevancia en el
compromiso complejo de dar cuenta sobre lo que
sucede en el mundo, asi como de los componentes
y dimensiones que participan e interactian en los
discursos que procuran erigirse como verdades
absolutas, infalibles e irrefutables.

Los Modos de Pensamiento y los

Procesos de Enseiianza-Aprendizaje

Promover estrategias asociadas con el uso
del pensamiento superior, sugiere en la actualidad
vincular al sujeto en formacién con el compromiso
de valorar, cuestionar y atreverse a enfrentar por si
mismo el apremiante desafio de descubrir lo
subyacente en el conocimiento acumulado. Tal
responsabilidad vista desde la docencia en la
actualidad no es mas que el accionar reflexivo en
torno al “arte de cuestionar, atreverse a pensar, de
interpelar verdades establecidas y preguntarse
hasta el punto de lograr respuestas convincentes”
(Savater, 2008, p. 2).

Esta busqueda de la verdad se entiende
como una inquietud intelectual que procura
trascender el saber dado, hacia una incesante
actividad cognitiva enfocada en resolver las dudas,
enfrentar las incégnitas y deducir las relaciones
existentes entre diversas posiciones, a partir de las
cuales construir un acercamiento profundo,
producto del operar acucioso sobre la informacién
o el conocimiento acumulado.

En tal sentido, motivar el uso operativo del
pensamiento supone una alternativa para liberar al
sujeto de los amarres tedricos existentes, en un
esfuerzo por instarle al despliegue de actividades
cognitivas que le permitan ampliar la mirada sobre
el mundo y las situaciones emergentes, para
trascender de la repeticién del conocimiento a su
transformacion; esto supone el establecimiento de

relaciones, la reformulacion de planteamientos y la
resignificacion de ideas, como actividades mentales
complejas que dan lugar a la construccién de
aportaciones inéditas.

Pensar puede entenderse, entonces, como
parte de los procesos de ensefianza-aprendizaje,
pues responde a un modo de navegar en los
abundantes y complejos entramados de
conocimiento cientifico, en los que solo es posible
ingresar mediante operaciones cognitivas como la
inferencia, el cuestionamiento y el razonamiento
(Lipman, 1998), a través de las cuales el sujeto
puede zambullirse en las posiciones tedricas
(Zemelman, 2015), hasta determinar su veracidad,
las premisas sobre las que se sustenta, su
pertinencia y credibilidad. En apoyo a lo dicho,
Savater (2008) propone que el despliegue de
habilidades propias del pensamiento, aporta al
proceso educativo y a la formacién ciudadana, las
posibilidades para elaborar una vision completa y
en conjunto de las relaciones que permean el
saber; pero ademas, facultan competitivamente al
sujeto para profundizar en cantidades enormes de
informacién que “a veces [es] incierta, a veces es
falsa, a veces es irrelevante, a veces
importantisima, a veces estd fundada, a veces
infundada” (p.11).

En este sentido, ensefiar a pensar se
encuentra vinculado con la adopcién de la duda
como actividad cognitiva permanente, cuyo
propdsito se confronta con la aceptacion pasiva de
informacién, para convertirse en un proceder
activo e irreverente capaz de poner en entredicho
las afirmaciones, separar lo irrelevante de lo
relevante, lo engafioso y falaz de lo confiable, asi
como lo trivial e incoherente de lo ldgico. Esta
actitud frente al conocimiento cientifico supone,
entre otras cosas, la formulaciéon de criterios de
valoracidn a través de los cuales tamizar las ideas
maniqueas que procuran reproducir una ideologia,
reforzar la adopcion de posturas ilégicas y legitimar
opiniones que carecen de rigurosidad académica.

Segun indica Flavell (1996), estos desafios
intelectuales sugieren el uso del pensamiento
como el modo para ingresar a los elementos
sustanciales de los grandes entramados tedrico-
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conceptuales y a las redes de informacion cientifica
que por su complejidad, demandan un didlogo
significativo que permita darle “respuesta a las
multiples preguntas, problemas, ambigiiedades e
incertidumbres” (p. 7). Pensar supone, entonces,
disponer la mente para deducir razonamientos y
aspectos principales, a partir de los cuales le sea
posible al sujeto enfrentar la resoluciéon de
problemas tanto tedricos como practicos, que
definen su funcionamiento satisfactorio en la vida
cotidiana.

Lo anterior deja ver al pensamiento como el
proceso que procura no solo la verificabilidad de
las ideas y la revision de sus contenidos, sino la
busqueda sistematica de aspectos interesantes que
en su abordaje cientifico han sido trabajados
superficialmente, dejando a un lado potenciales
tematicas contentivas de respuestas a los
problemas tedricos y practicos que aquejan a la
sociedad. Esta postura puede asumirse como el
resultado de la agudizacion operativa del
pensamiento, capaz de hendir mas alld de lo
evidente, en un intento por no conformarse con lo
dado, con lo existente.

El concepto planteado por Zemelman (2005)
reporta una mirada importante para los procesos
educativos y su compromiso con la formacién para
la vida, pues asume al pensamiento como “una
postura, es decir, la actitud que cada persona es
capaz de construir de si misma frente a las
circunstancias que quiere conocer” (p. 30). Esta
definicién alude al potencial epistémico del
pensamiento, que faculta al estudiante para
establecer una relacidn dialdgica y significativa con
los contenidos y las dimensiones que constituyen la
realidad, en un entretejido de ideas que requieren
ser organizadas en categorias comprensibles e
inteligibles a la mente.

Parafraseando a Delors (1996), la educacion
que procura la formacidn pertinente y a lo largo de
la vida, debe enfocar sus esfuerzos en lograr la
autonomia y la independencia del sujeto,
instandolo a pensar por si mismo y operar en la
busqueda de razonamientos sélidos que le
otorguen credibilidad a sus posiciones académicas.

Ensayo (pp. 1-20)

Esto supone, fomentar el sentido de
responsabilidad intelectual para afrontar el desafio
de construir respuestas y soluciones creativas a los
problemas cientificos y cotidianos. Esta noble tarea
constituye desde la pedagogia critica un
significativo avance en pro de lograr la liberacion
del individuo y el desarrollo de convicciones
consistentes, que le aporten sustento en Ia
comprensiéon del mundo y en el ejercicio de la
autocritica (Freire, 2002; Morales, 2018).

En otras palabras y, dadas las condiciones en
que se presenta la realidad con sus multiples
significados, en muchas ocasiones escasamente
pristinos, claros, e inteligibles, asi como complejos
y confusos, se hace perentorio manejar elementos
tedrico-conceptuales que le aporten al
pensamiento los referentes a través de los cuales
precisar enunciados e ideas que sirvan de marco
para trascender posiciones enrevesadas, en un
intento por lograr la construccién de un discurso
organizado, légico y coherente. Interpretando a
Zemelman (2015), es a través del operar activo del
pensamiento que se ordena la realidad, haciéndola
inteligible y comprensible al intelecto, mediante el
establecimiento de proposiciones con funcidn
explicativa que aborden el comportamiento
dindmico del mundo y los fendmenos que lo
permean.

Por su parte, Lipman (1998) deja ver la
relacién entre la docencia y la necesidad de educar
el pensamiento, con el propdsito de “captar y
entender conceptos complejos, enfrentando el
desafio de dar cuenta de sus elementos, su
organizacién expositiva asi como su potencial
estableciendo comparaciones con otros
referentes” (p. 4). Este esfuerzo cognitivo es el
responsable de establecer vinculos entre las partes
y el todo y viceversa, deduciendo de esta manera
razonamientos propios que, integrados a los
esquemas mentales, propicien el afloramiento de
posiciones epistémicas que permitan la apropiacion
y procesamiento significativo del saber.

Al respecto, Hawes (2003) reitera que la
formacién del ciudadano competente en la
actualidad requiere la integracion operativa del
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pensamiento como proceso del que depende
sustancialmente el afrontamiento de los problemas
cotidianos; de alli que deje ver la relaciéon del
pensamiento con la educaciéon, como un proceso
asociado con el desenvolvimiento de la autonomia,
capaz de potenciar cognitivamente al individuo
para “interactuar con fuentes informativas, leer y
ampliar su visiéon del mundo, asi como proceder
con versatilidad en la busqueda de la verdad” (p.
5). Esta posicién indica que el pensamiento critico
se encuentra vinculado con el crecimiento
personal, asi como con el compromiso de formar
sujetos con la disposicidn para ejercer activamente
la ciudadania, como condicién relacionada con la
convivencia social efectiva.

En palabras de Dewey (1998), el
pensamiento dentro del proceso educativo tiene
como propodsito la organizacion de una serie de
elementos dispersos, que al ser estructurados
l6gica y coherentemente permiten el
establecimiento de relaciones, la elaboracién de
ideas y la construccidon de conclusiones sdlidas y
validas. Se entiende entonces, que el pensamiento
responde a un conjunto de operaciones mentales
de las que depende la interaccién con la realidad,
asi como la busqueda de razones o “los
fundamentos sobre los que se sostienen las
afirmaciones; esto supone el examen activo,
persistente y cuidadoso del conocimiento” (p. 10).

Posturas educativas sobre la promocién del
pensamiento, plantean que es a través de su
operar efectivo que se logra la integracion de ideas
y el establecimiento de relaciones a partir de las
cuales conceptualizarlas, aportando la mirada
innovadora y creativa del sujeto. En funcion de lo
expuesto, pensar se asume como el despliegue de
un cumulo de habilidades, destrezas y
competencias que favorecen la articulacion de
ideas y la comprension de planteamientos
fragmentados, que puestos en relacién mejoran el
aprendizaje y la produccién de conocimiento
(Daros, 2009).

Pensar se entiende, pues, como un proceso
asociado con el aprendizaje, con la adaptacion y la
flexibilidad para asumir los cambios; de alli, que la
psicologia humanista proponga la trascendencia de

una educacién trasmisora de saberes a la
formacién para la autonomia; se asume como la
condicidon necesaria para la busqueda activa del
conocimiento, al que se comprende en el marco de
una relacién constante de transformacién. Este
proceso ubica al aprendiz como un agente curioso y
dispuesto a trascender lo dado, mediante el
despliegue de operaciones mentales inherentes al
pensamiento superior; que coadyuven a “la
evolucién de las personas segln sus propios
intereses, desatando el sentido de la indagacién,
abriendo todo a la pregunta y la exploracién,
reconociendo que todo esta en proceso de cambio”
(Rogers, 1986, p. 6).

Estas bondades del pensamiento revelan su
potencial transformador, al que se le atribuye no
solo el despliegue de acciones analiticas que
favorecen la toma de decisiones apropiadas, sino el
ejercicio operativo de actos meditados que le
permitan al sujeto crear, conocer y comprender la
realidad; de alli, la importancia de operativizar el
pensamiento dentro de la praxis docente, pues
motorizan el aprendizaje de nuevos conocimientos
y la apropiaciéon de contenidos que sirven de
andamiaje para avanzar en el entendimiento de
elementos tedricos que por su complejidad
requieren el uso de referentes o conocimientos
previos. Estas operaciones aluden al ejercicio
auténomo de pensar activamente, el cual supone,
agudizar el sentido critico-reflexivo para cumplir
significativamente con tareas cada vez mas
exigentes que impone el entorno y el contexto
educativo.

Este compromiso con la formacién integral
precisa del docente la disposicion estratégica que
oriente al estudiante en el desarrollo de
competencias para construir a su propio ritmo
posiciones que involucren ideas, perspectivas y
planteamientos disciplinarmente diferentes, que
inviten a disponer el pensamiento para interpretar,
comprender y analizar hechos sociales desde un
enfoque integrador (Newman et al.,, 1991); esto
desde el cognitivismo constituye un modo de
apropiacién activa del saber, capaz de incorporar
en los esquemas mentales nuevas ideas,
reformular las existentes y generar acciones
constructivas que cooperen con el ingreso a las
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estructuras mas complejas que constituyen el
conocimiento acumulado.

Modos de Pensamiento: Diversas
Propuestas en torno a su Operatividad

en los Procesos de Ensenanza-
Aprendizaje

El pensamiento, como proceso cognitivo a
través del cual acercarse rigurosa y con
profundidad a la realidad, opera de modos diversos
en un intento por organizar, estructurar y
representar la informacién que le aporta cada
contexto. Esto, desde el punto de vista educativo
implica un giro en la praxis educativa, capaz de
promover actividades mentales asociadas con
apropiacién del saber, con la comprension de los
elementos subyacentes asi como con el entretejido
de relaciones que integran el mundo. En tal
sentido, este apartado propone una revision de los
diversos modos como opera el pensamiento, entre
los que se precisan: pensamiento critico, reflexivo,
sistémico, paradigmatico, narrativo, complejo,
epistémico y tedrico; con la finalidad de contribuir
a la transformacion de los procesos de enseflanza y
aprendizaje, en lo que respecta a la apropiacion,
procesamiento y sistematizacion del conocimiento
con el que el sujeto interactua.

Pensamiento Critico

Para la teoria critica de la educacion, el
pensamiento como proceso de interaccion activa y
profunda con la realidad, se encuentra asociado
con la busqueda de la verdad, el ingreso a los
discursos cerrados y la superacién de los efectos
ideoldgicos, a los que se le atribuye histéricamente
la busqueda sistematica de la dominacién de la
mente del ser humano (Carr, 1999). Esta postura
deja ver al pensamiento como un modo de
resistencia a los argumentos falaces que permean
los discursos, a las afirmaciones e ideas que por
gozar del respaldo académico, procuran erigirse
como verdades infalibles; en otras palabras, es a
través del pensamiento como proceso cognitivo,
que el sujeto es capaz de trascender los limites de
lo dado, para enrumbarse en la identificacion de

Ensayo (pp. 1-20)

nuevas posibilidades de conocer, explicar y
justificar el saber con el que interactua.

Desde esta perspectiva, promover el
despliegue de las habilidades del pensamiento
supone insertar al estudiante en el compromiso de
generar construcciones epistemoldgicas que
aporten a la progresividad de la ciencia, pero que
ademas, le conduzcan en la tarea de apuntalar
premisas suficientemente sdlidas que sustancien
los argumentos en funcién de enfrentar posiciones
dudosas y otorgarle validez a los planteamientos
propios. Esto ubica al sujeto como un agente con
las competencias para dialogar con el saber,
contrastar opiniones y construir criterios a partir de
los que sea posible determinar la credibilidad del
conocimiento cientifico; esta actitud indica, que el
papel de la educacion en el presente siglo demanda
una praxis transformadora con incidencia en el
cambio social, en el que se trascienda de la
repeticion del saber a la produccion de
planteamientos que den cuenta de del
entendimiento auténomo del mundo.

Este esfuerzo intelectual, visualiza al
pensamiento como el modo de superar las
relaciones sociales dominantes, desde una actitud
emancipadora que procura superponer la
busqueda de la verdad y la prevalencia de los
saberes creibles sobre otros que adolecen de esta
condicién; parafraseando a Savater (2008), este
proceder asociado con la busqueda de la verdad,
supone el compromiso epistemoldgico, capaz de
superar los discursos cerrados como una
competencia que permita identificar los
argumentos ciertos que den paso a la construccion
de posiciones sdlidas. Lo dicho supone privilegiar la
duda, la objecidon y el proceder irreverente que se
resiste a las explicaciones monadicas,
reduccionistas, exclusivas y Unicas, que buscan
legitimarse en la adopcién pasiva, la reproduccion
permanente y sistematica. En consecuencia, los
procesos educativos deben privilegiar el saber
fundamentado, el cual solo es posible consolidar
mediante la operatividad de habilidades cognitivo-
linglisticas como: el analisis, la comprension
profunda y critico-reflexiva, la interpretacién y la

Jesus Morales




VoL. 7. N° 2. AN0 2022.JuLiO-DICIEMBRE

d

ISNN: 2542-3177

UNIVERSIDAD CENTROCCIDENTAL “LISANDRO ALVARADO”. BARQUISIMETO, VENEZUELA

construccion de conclusiones que aporten a la
teorizacion (Morales, 2020).

Visto lo anterior, formar para la participacién
activa en el escenario social, requiere promover en
el sujeto las competencias para someter a juicio
objetivo los diversos puntos de vista existentes en
torno a una situacidon, logrando de esta manera
precisar nuevos significados y persistir en Ia
busqueda de explicaciones que integren posturas
disciplinares en torno a lo que sucede en la
realidad. Este modo de operar asociado al
pensamiento, refiere al descubrimiento de ideas y
conceptos que le otorguen sentido a las relaciones
subyacentes y explicitas que sometidas a reflexidn,
potencien las posibilidades para construir
conclusiones propias, en funcién de las cuales no
solo otorgarle fuerza a las posiciones asumidas,
sino sumar aportes en torno a la propuesta y
aplicacion de estrategias para la resolucion de los
problemas cotidianos e intelectuales.

Pensar en modo critico es visto como uno de
los propédsitos medulares de la educacion en las
agendas globales. Su importancia se sustenta en
aportarle al individuo la autonomia para actuar
socialmente, consciente de su potencial para
transformarse y transformar su realidad. Este
modo de pensar constituye una expresion
operativa de lo inacabado, es decir, de la busqueda
de razonamientos subyacentes en todo lo que
acontece, asumiendo que existen elementos
implicitos que demandan ser desentrafiados para
lograr una aprehension profunda, rigurosa y creible
de lo que realmente sucede y de los propdsitos
contenidos en la informacién con la que se
interactua. El pensamiento critico como proceso
ampliamente promovido en los programas
curriculares de casi el mundo entero, no deja de
encontrar detractores en los discursos formales,
por considerarlo una amenaza para los sistemas
politicos, pues se le atribuye el poder de objetar lo
dicho y ser el responsable de la emergencia de
actitudes irreverentes contra las pretensiones de
dominacidon ideoldgica provenientes de las
practicas educativas tendenciosas.

La teoria critica en sus cometidos deja
entrever que es a través del pensamiento que se

logra el desenvolvimiento de la conciencia
ciudadana, pues en su potencial operativo se
encuentra el descubrimiento de lo no dicho, de lo
subyacente, que encierra un claro enfoque
manipulador (Carr, 1999); de alli, que el
pensamiento critico funja como un modo de
detectar contradicciones y de rechazar con razones
suficientemente fundadas los intentos de
ideologizacion global, que procuran mantener la
mente sumisa y pasiva, evitando de esta manera el
ejercicio de una vida libre y plena, en la que el
ciudadano logre tomar decisiones oportunas que
garanticen el bienestar colectivo y la reafirmacion
de la democracia, como requerimiento para
impulsar una ciudadania consciente vy
comprometida.

Parafraseando a Zemelman (2005), el
pensamiento critico entrafia una postura racional-
valorativa, que procura la ruptura de las verdades
del dogma, en un intento por trascender lo dado e
ir en la busqueda de nuevos razonamientos, es
decir, posiciones alternativas a las reiteradas
histéricamente como parte de los discursos
hegemodnicos que han dominado la comprensiéon
del mundo.

Este proceder irreverente, como también ha
sido tildado, no es mds que una actitud “capaz de
pensar mas alld de las certidumbres otorgadas por
las verdades tedricas” (Zemelman, 2005, p. 13). A
este modo de pensar se le atribuye el potencial de
deslindar lo verdadero de lo falso, pero ademas,
trascender de las propias circunstancias en las que
se han erigido las perspectivas tedricas, para
estimar otros aspectos que al ser integrados a la
comprension  del  conocimiento  acumulado
coadyuven a la construccién de una mirada amplia,
integradora y verificable.

En consecuencia, el pensamiento critico
como postura racional opera deduciendo
contradicciones e indeterminaciones, asi como el
caracter agotado de los discursos dominantes,
dejando ver que sus propuestas interpretativas y
sus contenidos no cuentan con el potencial
epistémico para aportar al progreso cientifico; en
palabras de Zemelman (2005), es a través del
sentido critico que el sujeto logra “el
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cuestionamiento de los limites de las disciplinas
cientificas y sus afirmaciones, abriendo de esta
manera las posibilidades para explorar otras aristas
en ocasiones ocultadas intencionalmente por su
valor contraproducente” (p.15).

Esta forma de hacer frente a |Ia
manipulaciéon, entrafa el descubrimiento de
planteamientos adicionales y de argumentos
solidos, cuyas premisas sean susceptibles de
verificacion, proceso que resulta del operar critico
del pensamiento, al cual, debe reconocerse como
una inquietud intelectual que refiere al caracter
incompleto del conocimiento con el que se
interactla, razén por la que el sujeto se vera
instado a ir mas alla (Lipman, 1998), en un dialogo
riguroso que conduzca a la profundidad analitica,
como competencia inherente a la comprension
critica.

En tal sentido, el pensamiento critico se
asume como el concierto de operaciones mentales
gue actuan en la busqueda de elementos implicitos
como resultado del preguntar recurrente y el
didlogo incisivo con el conocimiento, en el que
parte de los cometidos refieren al descubrimiento
de las dimensiones y relaciones que entretejen la
compleja realidad. Desde el punto de vista
educativo, este modo de pensamiento procura
hendir en las razones ultimas, identificando ironias
y las posibles limitaciones existentes en torno al
conocimiento con el que se interactla; en otras
palabras, se trata de motivar el desarrollo de la
sensibilidad a la sospecha en un intento por
precisar discursos cerrados, insinuaciones y
postulados que procurando erigirse verdaderos,
tergiversan la manera de ver el mundo y de
comprender las transformaciones que sufre la
sociedad.

Pensamiento Reflexivo

Por su parte, el pensamiento reflexivo puede
entenderse como un modo persistente y cuidadoso
de aproximarse al conocimiento cientifico; éste
entrafia operaciones mentales vinculadas con “el
manejo de la complejidad y la resolucién de
problemas practicos, mediante el uso de

Ensayo (pp. 1-20)

informacién, que al ser integrada inteligente y
creativamente favorece el accionar” (Shon, 1992,
p.1). El pensamiento reflexivo, como cometido de
los sistemas educativos, busca la transferencia del
conocimiento tedrico a la praxis, es decir, saber
hacer y operar en el actuar, posibilitando el
desenvolvimiento de la consciencia sobre las

interpretaciones, las experiencias y vivencias
derivadas del proceso.
Pensar en modo reflexivo involucra

actividades cognitivas importantes para el que se
forma, pues favorece el afloramiento de la
espontaneidad a la que se le debe la ruptura de
respuestas rutinarias que imposibilitan la
exploracién de nuevas posiciones mediante las
cuales valorar las circunstancias, los fendmenos
sociales y la realidad; parte de su operatividad se
encuentra  sustentada sobre el preguntar
recurrente, que procura determinar el
funcionamiento adecuado de las situaciones, sin
quedarse solo en la emision de juicios, sino
tratando de trascender a la aportacion de
soluciones que redunden en mejores alternativas
para construir la realidad.

Puede afirmarse, entonces, que el
pensamiento reflexivo no solo involucra el
cuestionamiento de las ideas y planteamientos
contenidos en el saber acumulado, sino que objeta
su pertinencia en la praxis, es decir, su
correspondencia para afrontar el compromiso
intelectual de generar aportaciones renovadas que
no solo coadyuven a la comprension de las
situaciones en estudio, sino en la formulacion de
estrategias que deriven en soluciones oportunas;
este proceder cognitivo frente al conocimiento
cientifico busca el establecimiento de redes
conceptuales que, en interrelacion, favorezcan el
autocuestionamiento como parte del quehacer
critico que permite la revisiéon de las propias
representaciones y creencias, en un intento por
deducir su veracidad, pero ademads, como
requerimiento para impulsar las reformulaciones
de los esquemas mentales.

Parafraseando a
pensamiento

Shén  (1992), el
reflexivo favorece no solo la
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flexibilidad para comprender lo que sucede en la
realidad mediante la ampliacion de su enfoque,
sino que ademas, le permite al sujeto realizar
ajustes que mejoren y reorienten el curso de
accion; en tiempos de complejidad. Esto significa la
disposicidn para reconstruir y reformular ideas que
optimicen la operatividad de competencias
asociadas con la representacién de la realidad, lo
cual supone la elevacién de la autonomia para
pensar por si mismo, de tal manera que se alcance
la comunicacién de las propias apreciaciones y
posicionamientos producidos luego de un proceso
acuciosamente reflexivo.

La posicién de Lipman (1998) es reveladora,
pues platea que el pensamiento reflexivo insta a la
aplicacion del conocimiento cientifico, lo cual
implica el concurso de otras operaciones mentales
importantes como “la reelaboracién de ideas, la
anticipaciéon, la extraccién de conclusiones y el
establecimiento de relaciones con otras posturas
tedricas o situaciones” (p. 10). Esto implica el
didlogo interior que propicie el cuestionamiento de
las ideas y concepciones personales, con el
propdsito de identificar posibles inconsistencias
gue requieren ser ajustadas en un intento por
hallar soluciones que se apeguen a los problemas
confrontados.

Segin  propone Dewey (1998), el
pensamiento reflexivo se asocia con la
investigacion, debido a que opera sistematica y
organizadamente en la deduccién de nuevas
evidencias; de alli, que se valga de la concatenacion
de ideas en torno a un problema, que luego de ser
valorado desde diversos puntos de vista, le
permitan al sujeto asumir una posicién sustentada
en razonamientos. Esto supone el examen riguroso
de las premisas y conclusiones en las que se basan
los autores para apuntalar sus tesis; es entonces, a
través del operar reflexivo del pensamiento, que se
logra “determinar la veracidad y probar Ila
autenticidad de las ideas, de modo tal que
justifique su aceptacion” (p. 11).

Es preciso indicar que el pensamiento
reflexivo involucra actividades asociadas con la
indagacion, es decir, con la recogida de evidencias
y hallazgos creibles, a partir de los cuales adoptar

una posicidn responsable; de alli, que su finalidad
sea la inferencia de explicaciones y la identificacion
de datos utiles e idoneos que aporten a la
resolucion de interrogantes. Esta actitud como
parte del proceder auténomo del sujeto, debe
impulsar acciones desde la praxis educativa, en la
cual se privilegie la creacidn de experiencias de
indagacion que conduzcan a la organizacién de
unidades de significado que al integrarse
enriquezcan y otorguen sentido a las afirmaciones
propias.

Parafraseando a Daros (2009), privilegiar la
reflexion en los procesos de ensefanza vy
aprendizaje, constituye la oportunidad para lograr
la apropiacidon de nuevos conocimientos, asi como
la atribucion de sentido y significado a las
relaciones emergentes del dinamismo que permea
la realidad; esta participacion activa refiere a la
disposicidon constructiva del sujeto para incorporar
a sus esquemas cognitivos el nuevo saber,
reelaborar planteamientos y apropiarse de
aprendizajes fundamentales que le ayuden a
significar y resignificar el conocimiento con el que
se tiene contacto; el pensamiento reflexivo
involucra el ejercicio cognitivo de transformar el
saber, sistematizarlo y lograr su transferencia a la
practica, aplicandolo con fines diversos que
amplien los modos de comprender y hacer.

Pensamiento Sistémico

La lucha contra el pensamiento lineal ocupa
los esfuerzos educativos y formativos de todos los
niveles; en su lugar, la promocion del pensamiento
sistémico ha tomado especial relevancia, pues su
modo de operar procura el establecimiento de
puentes de conexién entre las partes y el todo y
viceversa, lo que permite asumir la realidad como
un conjunto de sistemas interrelacionados; del cual
se desprenden vinculos y procesos de
retroalimentacion, que dan lugar a informacion
valiosa para el sujeto en proceso de formacion.
Valorar la realidad desde este modo de operar el
pensamiento, implica comprender la dindmica
social como una conjunciéon de bucles
(conocimiento) que emerge como resultado de la
interaccion entre actores y entre sistemas.
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Interpretando  a  Osorio  (2017), el
pensamiento sistémico no procura la identificacién
de causas y efectos, pues las mismas pueden
distanciarse en el tiempo, es decir, que su
correspondencia no cuenta con una relacion
inmediata y determinable, sino que se da en la
medida en que se interactiia con el mundo; de alli,
que la retroalimentacion tome  especial
importancia, pues en la medida en que se establece
la relacion salida-entrada de informacién, se va
ampliando la forma de comprender la realidad.
Esta dindmica deja ver al pensamiento sistémico en
su relacién con el aprendizaje, como el concierto
de varios aspectos, es decir, mayor conocimiento
genera aproximaciones mas estrechas con lo nuevo
y, de este modo, se dimensiona la capacidad de
apropiacién de informacién (Morales, 2017).

De acuerdo a O’Connor y McDermott (2009),
a partir de este proceso interactivo se deriva la
construccién activa de conocimiento, pues las
propiedades emergentes se convierten en
unidades de significado, que al ser puestas en
relacién, no solo favorecen la integracion de
premisas, sino la generacion de aproximaciones
qgue requieren revision constante, debido al
caracter cambiante que sufre la realidad como
sistema dindmico y en recurrente transformacion.

Este operar supone un esfuerzo intelectual al
que, tanto el docente como el estudiante deben
abrirse, pues en la medida en que se procura la
comprension temporal y progresiva de la realidad,
se van precisando nuevos aspectos, relaciones e
insumos (informacién) que demandan, por un lado,
el ajuste permanente de posiciones tedricas y, por
el otro, la actualizacién y sustanciacion de
afirmaciones en un intento por garantizar la
pertinencia del conocimiento producido.

Es posible afirmar, entonces, que el
pensamiento sistémico no procura determinar la
correspondencia entre causas y efectos, debido a
que éstas se encuentran separadas en el tiempo;
sin embargo, si es preciso ver que en su operar,
este modo de pensamiento busca determinar las
razones verdaderas que dieron origen a un
fendmeno o problematica, deduciendo los factores
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implicados que, en su dindmica de relacién,
desencadenaron la emergencia de las situaciones
actuales. Sin embargo, el pensamiento sistémico si
se vale de la prediccién, como la operacion mental
gue permite anticipar escenarios o posibles
consecuencias sobre las cuales tomar decisiones.

Desde el punto de vista educativo, pensar de
modo sistémico sugiere integrar elementos en
relacion de retroalimentacion e interaccidn, con el
propdsito de generar una mirada mds o menos
global sobre la realidad en estudio; desde la praxis
investigativa. El pensamiento sistémico busca la
agrupacion de causas y de consecuencias, a las
cuales vincula buscando una primera aproximacion
al problema objeto de estudio; sin embargo, no es
a partir de esa relacion que deduce
aproximaciones, sino de la dindmica propia del
sistema y de la retroalimentacién entre sus
componentes.

Desde el punto de vista practico, el modo de
proceder del pensamiento sistémico se asocia con
el enfoque estratégico, en el cual se busca
transformar elementos claves para generar
impacto sobre el resto de los componentes con los
cuales interactuan. Parafraseando a Morin (2009),
este modo de pensar procura establecer nexos
multidireccionales entre aspectos aparentemente
contrapuestos, en los cuales se encuentran
elementos subyacentes que, puestos en relacion,
dan lugar a la operacién epistémica de la mente, a
partir de la cual es posible construir posiciones
rigurosas y sustentadas en premisas ciertas.

El pensamiento sistémico también busca
revisar el contexto en el que los fendmenos se dan,
en un intento por deducir los procesos o
transformaciones  ocurridas, asi como la
emergencia de potenciales cambios; esto conduce
a la creaciébn de esquemas mentales que,
sustanciados por conocimientos previos, dirigen el
pensamiento a predecir posibles situaciones, que
fundadas en razonamientos y experiencias pasadas,
le permiten al sujeto conducir su actuacién hacia
fines establecidos. Estos esquemas mentales que
sustentan el operar del pensamiento sistémico, por
lo general, se ven influenciados por una serie de
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actividades cognitivas, entre las que se mencionan:
la supresidn de ideas irrelevantes, la reformulacion,
construccion y  ajuste  de premisas, el
afrontamiento de las distorsiones y la produccion
de generalizaciones.

Al respecto, O'Connor y McDermott (2009)
indican que el pensamiento sistémico como
proceso indispensable en el contexto educativo,
posibilita la seleccién de datos informativos para
convertirlos en ideas, cuya funcidn es sustanciar los
esquemas mentales de los cuales depende la
ampliacién de las maneras de ver la realidad; esto,
como punto de partida de la construccion de nuevo
saber, procura complementar y llenar los vacios de
las aproximaciones tedrico-conceptuales
existentes, dandole sentido a la relacién entre
conocimientos previos y nuevos, de la que emerge
el sustento, la ampliacion y el ajuste re-
interpretativos del saber acumulado; esto supone,
otorgarle organizacién coherente a las unidades
inconexas de informacion, estableciendo relaciones
significativas que ayuden en la tarea cognitiva de
re-construir la realidad (Rogoff, 1991).

Desde esta perspectiva, la produccién de
conocimiento cientifico se entiende como el
resultado de una constante resignificacion de los
modelos tedricos, operacién mental en funcién
dela cual se produce un replanteamiento de los
procesos de acercamiento comprensivo a la
realidad, asi como la reformulacién de ideas
conclusivas. Segun la sistémica, el entorno en el
gue se mueve el sujeto en formacién se encuentra
permeado por didlogos (intercambios)
permanentes sobre los que se fundan relaciones
que, al ser integradas légica y coherentemente,
dan lugar a una visibn mas o menos amplia del
mundo y las interacciones subyacentes; esto
implica dar paso a la construccién permanente de
corpus tedricos (Morales, 2021; Zemelman, 2015)
que no se limiten a la explicacion sino a la
interpretacion y al analisis reflexivo, como
operaciones necesarias en la produccion de
conocimiento cientifico.

Lo dicho constituye una invitacién a los
procesos de ensefianza, en los que se requiere
privilegiar la busqueda de conexiones

interdisciplinares y de relaciones cientificas entre
teoria y realidad, entendiendo su dindmica
interactiva como un sistema del que se pueden
desprender  argumentaciones y  posiciones
epistémicas que deriven en la construcciéon de
conocimiento. Esto  sugiere entender las
dimensiones temporales que en conjuncion con los
multiples componentes del sistema (y sus
interacciones), permitan hilvanar aproximaciones
comprensibles sobre el funcionamiento de Ia
realidad como un sistema supra-complejo. Esto nos
conduce a creer en la posibilidad de que Ia
valoracidn sistémica de un fenédmeno conduzca a la
construccion de diversas posiciones flexibles vy
ajustables, mediante la resignificacidn recurrente y
recursiva que haga posible la teorizacion.

Pensamiento Paradigmatico y Narrativo

Segln indica Bruner (1986), existen dos
modalidades de funcionamiento cognitivo del
pensamiento, que requieren especial atencién a
nivel educativo: paradigmatico y narrativo. Como lo
plantea el autor, no deben asumirse excluyentes
uno del otro, sino como dos maneras en las que
opera el pensamiento en el proceso de percibir,
ordenar y construir la realidad. En primer lugar, el
pensamiento paradigmatico se entiende como la
concatenacion de  ideas, argumentos vy
planteamientos tedricos que, puestos en didlogo, le
dan consistencia a una tesis; este modo de pensar
procura persuadir sobre la veracidad y credibilidad
de una posicion cientifica en torno a una
problematica.

Por lo general, el pensamiento
paradigmatico se vale de datos y de informacién
empirica que al ser sistematizados, le otorgan
consistencia formal a wuna afirmacién. Este
pensamiento se apoya en la organizacién légica de
argumentos que involucran la causalidad, es decir,
la determinacién de la correspondencia causa-
efecto, en un intento por deducir generalizaciones,
abstracciones y potenciales conexiones entre
situaciones o fendmenos. El pensamiento
paradigmatico, como el mayormente asociado con
el proceder cientifico y la busqueda de la verdad,
procura la constatacion de hipdtesis o su falsacion,
mediante la organizacion de categorias que,
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puestas en relacidn sistémica, posibiliten el andlisis,
la descripcidn y la explicacion.

Lo expuesto se asocia con el modo analitico
de operar el pensamiento, el cual despliega sus
actividades cognitivas en identificar los elementos
causales, argumentos e ideas fundamentales sobre
los que se sustentan los posicionamientos tedricos;
esto supone, dejar por sentado el argumento
principal y las premisas que lo soportan o justifican,
es decir, las evidencias que los autores implicita o
explicitamente manejan para darle sustento a sus
posiciones.

Para Bruner (1986) el pensamiento
paradigmdtico, como modalidad ldgica-cientifica,
opera “extrayendo proposiciones generales a partir
de enunciados de contextos particulares” (p.24).
Este proceder involucra actividades mentales
asociadas con la induccién y la deduccién, asi como
con el sentido critico a través del cual se asegura la
revision profunda orientada a la verificacion e
identificacion de posibles contradicciones en el
conocimiento con el que se interactua.

Los aportes del pensamiento paradigmdtico
en el contexto educativo son fructiferos, pues
involucra una serie de operaciones cognitivas
asociadas con la investigacion cientifica, entre las
qgue se precisa: el descubrimiento y ampliacién de
la forma de valorar la realidad, la posibilidad de
teorizar, el analisis riguroso y preciso, la
comprobacidon sistemdtica y el manejo de la
argumentacion con fines formales, es decir, el
establecimiento de conexiones entre situaciones y
fendmenos.

El pensamiento paradigmatico apela al
razonamiento légico-cientifico como una operacion
mental que organiza el saber y el resultado de las
observaciones, en estructuras casi silogisticas, lo
gue permite la construccion de premisas que al ser
puestas en relacion, dan como resultado una
determinada conclusion. Newman et al. (1991)
dejan ver que este modo de pensar opera
buscando explicaciones, razonamientos ldégicos y
diversas miradas disciplinares, en funcién de las
cuales responder a una hipdtesis o interrogante,
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con suficientes hallazgos, datos e informacién
verificada cientificamente.

Por su parte, el pensamiento narrativo como
otra modalidad de pensamiento a la que alude
Bruner (1986), procura la persuasién sobre
determinada manera de ver el mundo, sin
embargo, pretende dejar por sentada Ia
verosimilitud de los relatos respecto a lo que
sucede o pudiera suceder en la realidad. Este modo
de pensamiento le sirve de base al pensamiento
paradigmatico, pues los grandes descubrimientos
de la humanidad han iniciado su madurez cientifica
a través de historias breves o, en algunos casos, de
metdaforas que entrafan el potencial de convertirse
en grandes aportaciones al campo cientifico, ya
que involucran la imaginacién como una capacidad
de la mente para crear mundos posibles, a partir de
los cuales emergen competencias inventivas e
innovadoras que, transferidas al campo cientifico,
posibilitan la emergencia de nuevas producciones.

Por lo general, los relatos como parte del
pensamiento  narrativo no  procuran la
comprobacién, pues las ficciones involucran las
realidades psiquicas de los actores del drama, que
motivan la suposicidn o la presuposicién del sujeto.
Este proceder cognitivo asociado con la
anticipacién, precisa las condiciones en que
emerge la fabula o el cuento, pero ademds, el
orden en que se dan los sucesos, es decir, la
organizacién o secuencia determinada en las cuales
subyacen significados. Seglun propone Bruner
(1986), el sujeto que procura ingresar a las tramas
de la narracion debe asumir la existencia del
denominado panorama dual, es decir, lo que
maneja como representaciones previas (internas) o
la denominada visidn propia vy, la realidad exterior.
Ambas dimensiones unidas permiten ingresar
comprensivamente a los conflictos humanos, a las
luchas sociales y a las situaciones que interactian
en un problema global.

El pensamiento narrativo, opera precisando
circunstancias en una relacién estrecha con el
proceder de los actores, elementos que por estar
en interaccion, generan atribuciones de significado
implicitos, que contienen intenciones de diversa
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indole, entre las que se mencionan: el
cuestionamiento y la protesta al orden social-
desigual establecido, la discriminacion y los
conflictos emergentes, entre otros. Usualmente, el
pensamiento narrativo busca el establecimiento de
una estructuracion elemental (inicio, desarrollo y
cierre), en la que logre definir la secuencia que
sigue la dindmica “estado de calma, transgresion,
crisis, restitucion de la calma” (Bruner, 1986, p.33).

Pensamiento Complejo

El pensamiento complejo, como uno de los
modos de pensar con mayor difusion en la
actualidad, supone la tarea cognitiva de
comprender la intrincada, confusa e incierta
realidad que nos rodea. Frente a la circulacion de
conceptos e informacion provenientes de diversas
fuentes, este modo de pensar procura tender
puentes comprensivos, que integren miradas
cientificas y rompan las fronteras disciplinares,
posibilitando la ligazén de ideas, la simbiosis entre
posiciones epistémicas y la transformaciéon de
entramados tedricos, que puestos en relacién de
encuentro, cimenten afirmaciones novedosas.

A este modo de pensamiento desde el punto
de vista educativo, se le atribuye el potencial para
reorganizar la realidad a través de los esquemas
cognitivos, los cuales al ser transformados, dan
lugar a la emergencia del caracter sistémico, capaz
de articular conocimientos diversos aportados por
multiples campos disciplinares.

Parafraseando a  Morin  (2009), el
pensamiento complejo estda permeado por
operaciones mentales integradoras del saber, entre
las que se incluyen la articulacién, organizacion y
estructuracion de  planteamientos  tedrico-
conceptuales provenientes de disciplinas
separadas, a las cuales se les unifica y se les pone
en relacién, en un intento por minimizar las
implicaciones histdricas de la parcelacién del saber;
este accionar cognitivo sugiere religar
conocimientos disciplinarios vinculados o no entre
si, con el propdsito de producir un cuerpo fecundo
de nuevos saberes que enriquezcan y aporten a la
progresividad cientifica, desde la cual comprender
en sentido amplio y holistico la realidad.

En otras palabras, se trata de lograr una
articulacién organizada de dominios disciplinares
qgue fusionados e integrados en un sistema tedrico
comun, abierto y flexible aporten razones
plenamente justificadas, en las que se reconozca la
interaccion permanente, sistémica y solidaria entre
perspectivas, a partir de las cuales sostener la
comprensién de las realidades globales vy
particulares, sin ignorar  sus  estrechas
vinculaciones. Este modo de operar el pensamiento
no es mdas que la adopcidon del principio de
interdependencia entre ciencias, al que debe
entenderse como una manera de minimizar el
reduccionismo y, en contraposicion, estrechar lazos
complementarios que ayuden a sortear las
problematicas por las que atraviesa la humanidad.

Este acercamiento desde el plano tedrico,
metodolégico y epistémico a los intrincados
entramados cientificos asumidos no solo complejos
sino antagonicos, constituye una invitacion a la
ensefianza critica y reflexiva, en la que el sujeto en
formacién amplie su panorama cognitivo mediante
la federacidn, proceso que supone integrar ideas
parceladas por el egoismo disciplinar (Morin, 2009)
y adoptar una postura flexible en términos de
multi, inter y transdisciplinariedad, para facilitar la
anhelada interaccion profunda de la que se
desprendan relaciones articuladas, que motiven la
resolucién de problemas practicos, tedricos y los
asociados con las grandes interrogantes cognitivas
gue aquejan al mundo cientifico.

En sentido amplio, el pensamiento complejo
puede entenderse como la fusién operativa de
diversos modos de pensar; pues al igual que el
pensamiento sistémico, busca conocer cédmo se
hilvanan las relaciones entre las partes, pero
ademas, entre estas y el todo, en un intento por
construir una visiéon general sin ignorar las
particularidades que hacen parte del todo. Esta
actitud intelectual involucra la comprension
integral, capaz de sortear el caracter inaccesible de
algunos discursos cientificos que proliferan de
manera acelerada y sin precedente alguno, en los
cuales se percibe una ldégica reduccionista que
apuesta por mostrar miradas parciales y carentes
de rigurosidad, que procuran ganar espacio dentro
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del mundo académico como una manera valida de
organizar la realidad.

Frente a este cumulo de exigencias, Morin
(1999) deja ver que los procesos de ensefianza y
aprendizaje, requieren una reforma que parta del
cambio significativo en los modo de pensar,
privilegiando el despliegue de operaciones
mentales que no solo articulen ideas y establezcan
relaciones entre posturas disciplinares, sino que
guien al sujeto en la tarea compleja de organizar el
conocimiento, dejandole ver multiples unidades de
significado que subyacen en cada dimensién de la
realidad y, que se encuentran ligadas conformando
un tejido de vinculos y nexos interactuantes, cuya
comprensidon no admite fragmentacion, entre otras
razones, por su caracter inseparable e inter-
retroactivo.

Esta inexorable relacidon supone para quien
se forma, la adopcién de una actitud integradora y
flexible, capaz de comprender el funcionamiento
dinamico entre “el objeto y su contexto, las partes
y el todo, el todo y las partes, las partes entre ellas”
(Morin, 1999, p.16). Esto implica, entre otras cosas,
promover la inteligencia general, como Ia
capacidad a la que se le atribuye la disposicién para
resolver problemas globales y especificos,
mediante la operatividad conjunta de
conocimientos, que al ser contextualizados
transforman  pertinentemente realidades. En
consecuencia, el pensamiento complejo como
proceso al servicio de la comprension profunda de
la realidad, requiere integrarse en la praxis
educativa con mayor énfasis, pues su operar religa
y discrimina entre componentes y totalidades,
conjugando actividades cognitivas como la sintesis,
el andlisis y la integracion de conocimientos, a
partir de los cuales es posible enfrentar la
desafiante e inteligible realidad.

Pensamiento Epistémico y Tedrico

Por su parte Zemelman (2005) propone dos
modos en los que opera el pensamiento, el
epistémico y el tedrico, ambos con sus rasgos
caracteristicos y aportaciones importantes para la
formacidn de sujetos con la disposicion cognitiva

Ensayo (pp. 1-20)

para, en primer lugar, generar nuevo conocimiento
a partir de la transformacién del saber acumulado;
y, en segundo lugar, resignificar lo dado en un
intento por interpretar una realidad movilizada por
el cambio recurrente. El pensamiento epistémico
se entiende como el proceso cognitivo que procura
acceder a los multiples significados que subyacen
en la realidad, en un intento por construir
interpretaciones y explicaciones que superen el
persistente desfase entre la realidad y los corpus
tedricos.

Enfrentar este desfase constituye una tarea
compleja asociada con la producciéon de
conocimiento, en el que la participacion del
pensamiento epistémico posibilita la renovacioén de
las ideas y elementos tedrico-conceptuales, en
términos de ofrecer significados reales que
respondan a las particulares transformaciones que
sufren los fendmenos sociales y el entorno en el
que éstos emergen. Este operar implica reducir el
manejo de discursos, planteamientos y marcos
referenciales inconsistentes con la “realidad que
tenemos por delante, la cual puede ser abordada
desde elementos conceptuales que no cuentan con
la correspondencia histérica; lo cual supone, que
estamos organizando falazmente el pensamiento
sin atender los significados propios de esa realidad
gue gqueremos conocer” (Zemelman, 2005, p.29).

Esta actitud frente al saber, busca tamizar las
posiciones tedricas que pretenden guiar los
procesos de aprehension de la realidad,
desestimando referentes tomados para dar cuenta
de otros contextos, cuyo contenido adolece del
potencial epistémico para explicar lo que sucede en
escenarios concretos. Vista la relevancia de este
proceder consciente, el compromiso de quien
forma debe involucrar la valoracion de las
perspectivas tedricas en un intento por fomentar la
autonomia del sujeto en la tarea de deducir la
pertinencia, correspondencia v potencial
interpretativo de dichas perspectivas para resolver
el desajuste o desfase al momento de construir
conocimiento. Esto debe entenderse como la
superaciéon de los discursos cerrados, con el
propdsito de pensar desde las propias
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circunstancias, lo que demanda ser explicado,
analizado o resignificado.

Seglun propone Zemelman (1994), el
pensamiento epistémico no cuenta con contenidos
previos o definidos propiamente, pues su operar

parte del posicionamiento frente a las
circunstancias, sin adelantar acercamientos
interpretativos ni la caracterizacién de sus

propiedades, debido a que esto refiere a la actitud
cognitiva de enmarcar las situaciones en referentes
tomados del conocimiento acumulado, lo cual
dificulta la emergencia de nuevas ideas, que al ser
sistematizadas contribuyan a la produccién de
nuevos supuestos. Operativamente, el
pensamiento epistémico busca no atarse a
contenidos, por lo que adopta el distanciamiento
de la realidad, como un proceso meditativo-
reflexivo que pretende la deduccion de nuevas
significaciones.

Este ejercicio cognitivo asocia al
pensamiento epistémico con la investigacion
cientifica (Morales, 2021), que pretende enfrentar
el desafiante proceso de organizar aproximaciones
a una realidad permeada por el cambio, dindmica y
mutable, que por no presentarse de manera
pristina, demanda el establecimiento de categorias
organizadoras que hilvanadas ayuden en la tarea
de redefinir lo que sucede en el contexto de

estudio. En este sentido, el pensamiento
epistémico se asemeja al critico, pues busca
enfrentar “conceptos que por parecernos
rigurosos, muy coherentes porque forman

discursos altamente ldgicos y muy persuasivos,
conducen a cobijarnos en éstos sin poder salir, lo
que conduce a la construccion de una realidad
inventada” (Zemelman, 1994, p.7).

Como se indicé anteriormente, el
distanciamiento reflexivo de la realidad y del
conocimiento, constituye no solo una actividad
cognitiva oportuna, sino una actitud metodoldgica
y operativa del pensamiento epistémico, que
permite trascender la aparente rigurosidad
cientifica, la organizacion légica, la coherencia y la
claridad, como propiedades de los discursos que
enmascaran afirmaciones cerradas y absolutas;
frente a las que el sujeto debe actuar

acuciosamente en un intento por reconocer las
ideas emergentes. Esto supone la trascendencia del
plano tedrico y de la armazén metodolégica, que
hace ver a los discursos como vélidos por gozar de
una supuesta consistencia interna-légica que los
legitima para ser asumidos como ciertos.

Uno de los rasgos que particularizan al
pensamiento epistémico es su caracter pre-tedrico,
ademas de funcionan sin un marco tedrico, lo que
lo hace carecer de funciones cognitivas, como la
explicacion y la determinacidn; de alli, que su
operar parta del posicionamiento del sujeto frente
a la realidad, a los problemas sociales, en una
relacién estrecha con los mismos, que le permite
interactuar y en la misma medida construir
conocimiento. Esto lo identifica como un
pensamiento capaz poner en marcha competencias
y habilidades cognitivas vinculadas con la
teorizacion, es decir, con la produccién de nuevas
ideas que abran las posibilidades al conocer, a la
ampliacién de las formas dadas de ver el mundo y

estimar otras aristas que enriquezcan la
comprension de los problemas humanos.
Segun Zemelman (1994), pensar

epistémicamente debe entenderse como “el uso de
instrumentos conceptuales que no tienen un
contenido preciso, sino que son herramientas que
permiten reconocer diversidades posibles con
contenido” (p.9). Esto significa, que los insumos
sobre los que opera el pensamiento epistémico
vienen dados del contacto directo con el mundo,
interaccion que  supone acercamientos vy
distanciamientos de éste, como un modo de
deslastrase de juicios y enunciados predictivos que
conduzcan a la anticipacion tedrica errada,
desajustada y permeada por el divorcio entre el
pensamiento del sujeto y la realidad. Como se
menciond anteriormente, es a través del
distanciamiento meditativo-reflexivo que se logra
problematizar, generando el encadenamiento
cognitivo de categorias sin contenido preciso,
condicién que da lugar a la producciéon de saber
novedoso y sin el cobijo tedrico ya conocido.

El pensamiento tedrico, como otro modo de
pensamiento planteado por Zemelman
(2005),tiene como modo de operar la revisién de
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los cérporas conceptuales, en un intento por
determinar su correspondencia como marcos
referenciales para enfrentar la tarea de
comprender la realidad; una de sus operaciones
cognitivas fundamentales corresponde a Ia
resignificacion, encargada de ampliar las
posibilidades interpretativas de los discursos
cientificos, rompiendo con los esquemas pre-
determinados y los limites de la informacién, con el
propdsito de abrir desde el plano tedrico un mundo
de posibilidades para conocer. El pensamiento
tedrico en su proceder se asemeja al critico, por
cuanto persigue en su proceso de resignificacion,
conocer las condiciones socio-histéricas y
culturales en las que se han producido los
entramados conceptuales, para evitar que sus
respuestas se ajusten a los criterios de pertinencia
y relevancia.

Esto supone, entender las limitaciones de los
corporas tedricos y sus intentos de generalizacion,
que si bien es cierto, pudieran servir de sustento
referencial a partir del cual abordar la aprehension
de la realidad, no pueden asumirse como recetas
en las cuales atrapar, comprender y explicar ésta.
Parafraseando a Zemelman (1994), el pensamiento
tedrico se entiende como el concierto de
capacidades para caracterizar y conceptualizar los
fendmenos sociales, valiéndose de la integracion
de contenidos definidos en los que predominan
figuras retdricas como la explicacion y la
descripcioén.

Si bien es cierto, estas operaciones mentales
se encuentran asociadas con el pensamiento
epistémico, no son mas que estructuras discursivas
que favorecen la organizaciéon del conocimiento
para hacerlo mds comprensible, pero ademas, se
constituyen en un modo de reportar los nuevos
hallazgos derivados de la revision del conocimiento
acumulado; de alli, que su modo de operar supone
“la construccion de un cuerpo de proposiciones
con una funcidn explicativa que procura dar cuenta
de las incAgnitas persistentes en el campo tedrico,
las cuales aborda en un afdn por resolverlas
(zemelman, 2005, p.29).

Ensayo (pp. 1-20)

En este sentido, la tarea de resignificar el
conocimiento acumulado debe entenderse como
una actividad cognitiva integrada, no solo a los
procesos de enseflanza y aprendizaje, sino al
ejercicio competitivo de la investigacion cientifica,
como un requerimiento a partir del cual revisar el
estado del arte de determinadas situaciones, asi
como también definir el avance y progresividad de
la produccion de conocimiento que las disciplinas
adelantan con primacia en unas temdticas mas que
en otras.

Zambullirse en el conocimiento acumulado
demanda del sujeto desplegar operaciones
mentales importantes como: la verificacion del
alcance de las teorias, la determinacién de su
potencial interpretativo, su pertinencia vy
actualidad para explicar, analizar y describir los
fendmenos emergentes de la dindmica social v,
determinar los puntos de encuentro entre ideas y
posiciones, que al ser integradas permitan
acercamientos inter, multi y transdisciplinarios, a
partir de los cuales apuntalar afirmaciones sobre lo
que sucede en la realidad.

En consecuencia, la propuesta de Zemelman
(2005) deja ver que los modos de pensamiento
epistémico y tedrico no procuran la construccion
de aproximaciones interpretativas a partir de lo
planteado en las ldgicas de caracter universal, sino
por el contrario, constituyen formas de
comprender el mundo y sus relaciones emergentes,
diversas y dindmicas, precisando situaciones
problematicas desde su especificidad, asi como
desde la multidimensionalidad de sus contenidos y
significados que los particularizan vy, los vuelven
resistentes a la explicacion en funcién de esquemas
tedricos producidos para otros contextos.

En suma, la formacion de sujetos
competitivos requiere la promocion de una
actividad cognitiva enfocada en motivar Ia
operatividad de los modos de pensamiento, como
procesos asociados con la multiplicidad de maneras
como se puede organizar la experiencia. En
tiempos complejos como los actuales, esto implica
aprender a pensar como una actividad
fundamental de la que depende la comprensién del
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mundo, la lectura de los cambios vy
transformaciones recurrentes, asi como Ia
disposicidn cognitiva para acercarse

significativamente a los problemas mas profundos
qgue le aquejan a la humanidad y, que demandan
respuestas holisticas, integradoras y constructivas,
en funcién de las cuales abordar situaciones
cotidianas de manera estratégica y pertinente; esto
demanda, la revalorizacién del pensamiento, como
el proceso necesario para trascender las verdades
absolutas, las posturas radicales vy las
contradicciones ideoldgicas que imposibilitan el
fortalecimiento de la autonomia responsable de
impulsar el ejercicio oportuno de la ciudadania, la
vida sociocultural y los desafios propios del mundo
laboral.

Conclusiones

Potenciar los modos de pensamiento en la
actualidad representa una tarea ardua, compleja y
desafiante, que invita al docente a generar
experiencias de interaccién profunda y significativa
con el saber, en las que el estudiante logre
operativizar la interpretacién, la capacidad para
problematizar, razonar y refutar cualquier
pretensién subyacente en las afirmaciones
cientificas, que procuran erigirse vélidas e infalibles
dadas las condiciones académicas que las
respaldan. Esto supone formar agentes activos
capaces de participar en los actos comunicativos
propios de su campo disciplinar, mediante el uso
de criterios y de procesos comprensivos que no
reproduzcan lo dado, sino que transformen el
saber existente en nuevas aportaciones resultantes
del quehacer critico, reflexivo, sistémico,
epistémico y analitico, creativo, como modos de
pensamiento desde los cuales es posible ingresar a
los entramados  tedrico-conceptuales que
entretejen el conocimiento cientifico y la realidad.

Este proceder involucra el ingreso a la misma
desde posiciones diversas que permitan desvelar
las distorsiones y contradicciones que permean los
discursos pseudocientificos, desde una actitud de
dominio critico-reflexivo capaz de someter a
revision la consistencia, validez y las circunstancias
en las que el saber fue producido, sus intenciones,

implicaciones y propdsitos intelectuales e
ideoldgicos. En términos de praxis docente efectiva
y pertinente, esto significa la persistente busqueda
de la verdad y el afrontamiento de las falencias a
partir de la construccién de buenos argumentos;
esto exige insertar al sujeto en actividades
susceptibles de critica, en las que progresivamente
se agudice el pensamiento en actividades mentales
como deducir presunciones de validez y verdad, las
premisas y argumentos carentes de consistencia,
asi como rigurosidad cientifica.

Actuar en esta direccién educativa, demanda
romper con los esquemas tradicionales para
adentrase en el compromiso de adoptar procesos
emancipatorios, en los que el estudiante se perciba
a si mismo como agente activo, con el potencial de
expresar en condiciones de libertad sus ideas,
planteamientos y  desencuentros con el
conocimiento acumulado; esto implica un
significativo sentido de apertura del docente para
impulsar la responsabilidad y la autonomia, no solo
para criticar y reflexionar sobre la realidad, sino
para generar aportaciones extrapolables a otros
contextos; por ende, se precisa una praxis
educativa que impulse la teorizacién y la accién-
reflexiva, que asegure la transformacion
multidimensional de los problemas por los que
actualmente atraviesa la humanidad; lo cual,
constituye una invitacion al didlogo riguroso vy al
debate abierto, como requerimientos para
identificar nuevos significados que amplien la
mirada sobre las transformaciones por las que
atraviesan los fendmenos sociales.

En virtud de lo expuesto, promover los
modos en los que opera el pensamiento se erige
como una alternativa para romper con los efectos
del dogmatismo y el adoctrinamiento, a los que se
les adjudica el poder para tergiversar realidades,
condicionar formas de comprender y ver el mundo,
suprimir las posibilidades de trascender los limites.
Esto supone organizar premisas suficientemente
solidas en funcién de las cuales sustanciar el propio
discurso, en el que no solo se deje ver la veracidad
de los argumentos sino el manejo de los procesos
mentales necesarios para que el sujeto opere con
criterios critico-analitico-reflexivos en su quehacer
social, asumiendo la asertividad y flexibilidad, como
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requerimientos para adaptarse a los cambios y al
recurrente  dinamismo que complejiza la
explicacidon, el establecimiento de relaciones y la
integracién de posturas disciplinares que aporten a
la resignificacion de contenidos; por ende, los
procesos de ensefianza y aprendizaje deben instar
a la lectura de la realidad en funcién de poner en
relacién las partes con el todo y las partes entre si,
asumiendo el contexto como un sistema abierto,
susceptible de escrutar y compuesto por
interacciones emergentes, en el que nada es
estable ni sometido a una ldgica lineal.

En sintesis, motivar el uso del pensamiento
en sus diversos modos de operar requiere su
inclusién como un eje transversal de los programas
curriculares, en un intento por potenciar el cambio
cognitivo necesario a partir del cual, reestructurar,
resignificar y re-conceptuar la manera de ver la
realidad, otorgdndole mayor amplitud comprensiva
al conocimiento acumulado y a las relaciones
sociales, sobre las que subyacen elementos que
para ser abordados aprehensivamente y desde la
multiplicidad de aristas que los constituyen,
requieren la flexibilidad cognitiva y la capacidad
para ajustar la operatividad del pensamiento, con
el propésito de dar lugar a la apropiacién de los
diversos puntos de vista respecto a una misma
situacidn; pero ademds, esto supone, movilizar
intelectualmente al sujeto en formacién para que
amplie su mirada sobre el mundo, adoptando
posturas diversas que direccionen las posibilidades
de conocer, integrar y valorar las complejas
dimensiones que interactian en cada contexto en
el que desee adentrarse el individuo para conocer
su dindmica funcional.
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