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ABSTRACT

This project proposes the design of a multifunctional park for the urban regeneration of the Barrio Union
neighborhood in the Iribarren Municipality, Lara State, Venezuela. The primary objective of this plan is to
improve the residents' quality of life and contribute to the city's comprehensive development by addressing the
various aspects of urban regeneration—ranging from physical infrastructure improvements to the promotion of
citizen participation and the strengthening of social cohesion.
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RESUMEN

El presente trabajo propone el disefio de un parque multifuncional para la regeneracion urbana de Barrio Unién
municipio Iribarren, Estado Lara, Venezuela. Este plan tiene como objetivo principal mejorar la calidad de vida
de sus habitantes y contribuir al desarrollo integral de la ciudad, abordando de manera integral los diversos
aspectos de la regeneracién urbana, desde la mejora de la infraestructura fisica hasta la promocién de la
participacién ciudadana y el fortalecimiento de la cohesion social.
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1. INTRODUCCION

Dentro del planeamiento urbano de las
ciudades, es indispensable ejecutar obras que
contribuyan con el mejoramiento de la calidad
de vida y que respondan a los requerimientos
de desarrollo que la ciudadania y sus
relaciones sociales. Este proceso de
planificacion implica un ordenamiento del
territorio 'y una intervencion en las
infraestructuras para evitar el crecimiento
desordenado, con déficit de habitabilidad en
los espacios, carencias de los servicios basicos
y descontentos en la poblacién, es hora de
avanzar hacia una transformacion del espacio
urbano con calidad de vida, para acceder mas
facilmente a las seis funciones sociales
urbanas esenciales que son: habitar, trabajar,
aprovisionarse, cuidarse, aprender, descansar
[1].

Bajo esta perspectiva, Barrio Unién, ubicado
en la ciudad de Barquisimeto, Venezuela,
limita por el Norte: Avenida Divina Pastora.
Sur: Calle 15. Este: Carrera 8. Oeste: Rieles
del Ferrocarril. Barrio Union limita con los
siguientes barrios: Norte: Barrio EI Carmen.
Sur: Barrio La Pastora. Este: Barrio San José.
Oeste: Barrio ElI Alambique. Este sector, se
encuentra inmerso en una compleja realidad
urbana caracterizada por la precariedad de sus
infraestructuras, la carencia de equipamientos
y servicios basicos, la deficiencia de sus
espacios publicos y un bajo indice de calidad
de vida para sus habitantes.

Esta situacion, que se ha agudizado con el paso
del tiempo, demanda una intervencién urgente
y efectiva que impulse la transformacion y el
desarrollo sostenible. Bajo esta perspectiva, la
propuesta de un disefio de un parque
multifuncional para la regeneracion urbana de
Barrio Union, representaria una oportunidad
para el rescate urbano, a través de politicas
publicas para intervencion de espacios de
recreacion y esparcimiento, asi como la
participacion de entes privados.

2. DESARROLLO

En la busqueda del redisefio urbana se han
proyectado trabajos tales como, el plan de
regeneracion urbana del Barrio San Lazaro en

Lima-Pert con el objetivo de desarrollar un
plan estratégico de intervenciones de una de
las zonas con més historia de la ciudad de
Lima, proyectando asi mecanismos Yy
lineamientos que logren la unidad con
heterogeneidad y multiplicidad de funciones.
El autor lleg6 a la conclusion que la propuesta
incorpora la participacion ciudadana vecinal,
los estilos de vida como uno de los principales
ejes para lograr la unidad en el conjunto,
proponiendo la convivencia directa no solo
visual, sino también de interaccion [2].

Otro estudio, desarrollado en la ciudad de
Mérida, Venezuela, tuvo como objetivo la
renovacién urbana como elemento prioritario
en los planes actuales para las ciudades, los
autores recomiendan la generacion de otras
formas de financiamiento que garanticen el
acceso oportuno, suficiente y adaptado a las
caracteristicas del desarrollo del sector, a fin
de poder hacer frente a los elevados costos que
dificultan el desarrollo de nuevas inversiones
y reformas comunitarias [3].

Particularmente a nivel de la ciudad de
Barquisimeto, se propuso un programa para el
desarrollo estratégico de la ciudad, teniendo
como objetivo reconocer que los centros
urbanos deben adaptarse a los cambios que
recomienden la planificacion estratégica como
instrumento de planeacion de ciudades. El
autor concluye que la ciudad debe iniciar un
camino de desarrollo que la ubique a la par de
las tendencias modernas mundiales que en esta
area se llevan a cabo en las Ultimas décadas al
lograr emprender la ejecucion de una
propuesta legitima que atiende a las
necesidades de la ciudad [4].

3. INTERVENCION

Es importante resaltar los enfoques tomados
en cuenta para la intervencion del sector,
descritos a continuacion.

3.1. Aspecto Fisico-Geografico

El enfoque principal de la intervencién se
centra en las zonas cercanas a la via férrea, un
espacio histéricamente marginado pero clave
para la integracion y el desarrollo del sector.
Esta area estd delimitada por areas
residenciales cercanos a la linea del tren, un
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entorno con grandes retos en términos de
infraestructura y planificacion urbana, pero
con potencial para convertirse en un

ve)
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<

o

catalizador de mejoras sociales y econdémicas
para sus habitantes (Figura 1).

o
)

Area de estudio

Via ferroviaria
Ay, Divina Pastora

Calles

Figura 1. Localizacion geografica del area de estudio. Fuente: los autores

El area corresponde al Macrosector Norte,
registrada como zona R5 segun la ordenanza
del Plan de Desarrollo Urbano Local para la
ciudad de Barquisimeto (PDUL) [5]. Este tipo
de zonificacion puede ser clave para garantizar
un desarrollo urbano sustentable, gestionar el
crecimiento de la poblacién y asegurar la
calidad de vida de los residentes. Sin embargo,
considerando el caso especifico que aqui se
trata, se propone para la zona R5 incluir
aspectos tales como:

e Densidad poblacional permitida: cantidad
maxima de viviendas o personas por
hectérea

o Altura de las construcciones: restricciones
sobre la cantidad de pisos que se pueden
edificar

e Uso complementario: posibilidades de
integrar comercios o servicios en la zona
residencial

e Espacios publicos: &reas destinadas a
parques, plazas y otros espacios de
esparcimiento

El terreno en Barrio Unién es
predominantemente  plano, con ligeras
pendientes hacia el oeste. Esta topografia ha
facilitado histéricamente la expansion urbana,

aungue también ha generado problemas
asociados al drenaje de aguas pluviales,
provocando inundaciones en temporadas de
lluvias. Las construcciones en la zona son
mayoritariamente residenciales y
autoconstruidas, lo que refleja el crecimiento
no planificado del sector. Ademas, la cercania
con la via férrea ha generado tanto una barrera
fisica como un factor de segregacion social a
lo largo del tiempo.

Es importante resaltar que también cuenta con
algunas areas comerciales dispersas y
pequefias instalaciones industriales que se
concentran cerca de las vias principales. El
espacio publico y las &reas verdes son
limitados, lo que contribuye a la densidad del
barrio y a la falta de zonas de esparcimiento
para los residentes. Esta falta de
infraestructura verde contribuye a la sensacion
de deterioro en el entorno urbano y subraya la
necesidad de proyectos de regeneracion
urbana que mejoren no solo la infraestructura
fisica, sino también la calidad de vida de los
habitantes.

Levantamiento preliminar

Los datos obtenidos del levantamiento se
reflejan en la Figura 2:
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Figura 2. Clasificacion de estado de construccion por parcela. Fuente: los autores

El &rea esta constituida por 110 manzanas,
con un promedio de 5,390 m2 por c/u, sin
considerar las areas no desarrolladas.
Estan delimitadas por la traza vial, asi
como la zona de seguridad de las vias del
ferrocarril

No existen grandes extensiones de terreno
disponibles para futuros desarrollos, lo
gue no ofrece oportunidades significativas
para la expansién de la infraestructura y
servicios

En la comunidad de Barrio Unidn, aunque
es residencial cuenta con actividad
comercial e industrial, lo que le confiere
un caracter residencial mixto

Las viviendas han sido, en su mayoria,
autoconstruidas por los propios residentes.
Predominan las edificaciones realizadas
con bloques de concreto y techos de zinc,
debido a la accesibilidad y bajo costo de
estos materiales. Sin embargo, se observa
un deterioro generalizado, especialmente
en los techos, que sufren problemas de
filtracion debido a la exposicion
prolongada a condiciones climéticas
adversas. Las paredes, en algunos casos,
presentan grietas o humedades que
comprometen la habitabilidad de las
viviendas

dado lugar a una mayor densificacion de
las areas residenciales. Las parcelas
originales han sido subdivididas para
permitir la construccion de viviendas
adicionales, lo que ha aumentado la
ocupacion de las manzanas y ha generado
condiciones de hacinamiento. Esta alta
densidad, particularmente en las zonas
mas cercanas al centro del barrio, dificulta
la ventilacion natural y la entrada de luz, y
genera problemas asociados a la
salubridad, como la acumulacién de
basura y la proliferacion de insectos

El estado de las construcciones esta
directamente  relacionado con la
deficiencia en la provision de servicios
basicos. Aunque la mayoria de las
viviendas cuenta con acceso a redes de
agua potable y electricidad, estos servicios
son intermitentes y de baja calidad. El
sistema de alcantarillado es uno de los
mayores problemas del sector, dado que
muchas viviendas no estan conectadas
adecuadamente a la red o carecen de este
servicio, lo que ha generado focos de
insalubridad en determinadas areas.
Asimismo, el drenaje de aguas pluviales es
deficiente, lo que ocasiona inundaciones
durante la temporada de lluvias.

A continuacién, se presenta un cuadro

e El crecimiento demografico del sector ha analizando las Fortalezas, Oportunidades,
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Debilidades y Amenazas (FODA) que
predomina en el area objeto de estudio que
fueron consideradas para la determinacion de
las estrategias que conforman la propuesta de

disefio de un parque multifuncional para la
regeneracién urbana de Barrio Union
municipio Iribarren Estado Lara.

Fortalezas Debilidades
v/ Ubicacion estratégica v/ Déficit de infraestructuras y equipamientos
v' Consejo Comunal activo y registrado v' Servicios basicos deficientes
v/ Residentes del sector organizados con v" Deterioro de los espacios publicos
sentido de pertenencia v/ Déficit de infraestructuras y equipamientos
v' Voluntad de participacion v'  Desempleoy pobreza
Oportunidades Amenazas
v" Proyectos de renovacion urbana v' Gentrificacion
v/ Programas de gobierno v/ Disminucioén de la inversion social
v/ Fortalecimiento de las organizaciones v"  Degradacion ambiental:
comunitarias
Figura 3. Analisis FODA. Fuente: los autores
3.2. Lineas Estratégicas para la sostenible. Estos espacios pueden contribuir a

Reconstruccién Urbana

Las lineas estratégicas buscan identificar las
actuaciones clave que permiten disefiar la
propuesta de regeneracion urbana a partir de
las fortalezas y ventajas competitivas del
sector, para liderar los procesos de
transformacion urbana. Bajo esta perspectiva
se tomd como criterio las agendas de
desarrollo global como la agenda del 2030 que
plantea la ONU con los Objetivos de
Desarrollo Urbano [6].

Lineas estratégicas

Integracion Social: El desarrollo de las areas
cercanas al tren puede generar espacios
publicos inclusivos que promuevan la
cohesion social. Actualmente, los espacios
alrededor de las vias del tren estan
subutilizados y, en algunos casos, se han
convertido en focos de inseguridad.
Transformar estos espacios en parques, plazas
0 areas recreativas podria ofrecer a los vecinos
un entorno seguro y agradable, donde se
promueva la interaccion social y la identidad
comunitaria.

Calidad de Vida y Sostenibilidad: Una
intervencion que incluya &reas verdes,
espacios deportivos y recreativos no solo
mejorara la calidad de vida de los residentes,
sino que también impulsara un desarrollo

la salud fisica y mental de la poblacion,
mientras se preservan areas ecoldgicas en
medio de la urbanizacion. Las zonas verdes
alrededor de las vias del tren también podrian
actuar como barreras naturales contra la
contaminacion auditiva y visual, mejorando el
entorno de los residentes.

Participacion Comunitaria: Integrar al
Consejo Comunal y otras organizaciones
locales en el proceso de regeneracién urbana
es fundamental para asegurar que la
intervencién responda a las necesidades reales
de la comunidad. Un enfoque participativo
permitira que los habitantes se apropien de los
nuevos espacios, garantizando el éxito de la
intervencién a largo plazo.

4. PROPUESTA

El urbanismo contemporaneo se enfrenta al
reto de convertir espacios poco utilizados en
areas que fomenten la cohesion social, la salud
publica y el bienestar de las comunidades. El
disefio de un parque multifuncional para la
regeneracion urbana de Barrio Union
municipio Iribarren Estado Lara, es una
respuesta integral a la urgente necesidad de
revitalizar un espacio desaprovechado y
transformarlo en un  parque lineal
multifuncional que no solo embellezca el area,
sino que también embellezca el area, sino que
también cumpla con los objetivos principales
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de la propuesta:

Revitalizacién  del espacio  urbano:
transformar areas degradadas en un espacio
verde accesible, que no solo mejore la estética
de la comunidad, sino que también incentive la
interaccién social y el sentido de pertenencia
entre los residentes.

Fomento de la recreacion y el deporte:
integrar  areas destinadas a  diversas
actividades recreativas y deportivas que
fomenten un estilo de vida activo y saludable,
fundamental en la promocion del bienestar
fisico y mental de los habitantes.

Movilidad segura: disefiar rutas seguras para
peatones y ciclistas, promoviendo el uso de
medios de transporte sostenibles y reduciendo
la dependencia del automovil, lo que también
contribuira a la disminucion de la
contaminacion y el trafico.

Espacios de esparcimiento: crear zonas de
encuentro y esparcimiento, como anfiteatros,
areas de juegos infantiles y jardines
comunitarios, que faciliten la cohesién social
y la participacién comunitaria.

Resultados esperados: Un espacio urbano que
actle como un catalizador de mejora social,
econémica y ambiental en el barrio. Con
aumento de la participacion comunitaria y la
creacion de un sentido de pertenencia.

Este plan no solo busca transformar un espacio
fisico, sino que pretende influir positivamente
en la vida cotidiana de los habitantes de Barrio
Unién, creando un entorno propicio para el
desarrollo individual y colectivo. El disefio del
parque lineal se estructura en torno a varios
componentes clave, cada uno pensado para
cumplir con los objetivos especificos del
proyecto:

e Cancha deportiva multifuncional: ubicada
estratégicamente en una zona central del

parque, esta cancha sera un punto focal
para la comunidad, permitiendo la préctica
de deportes como el baloncesto y futbol
sala. Su disefio incluird superficies
adecuadas para el deporte, iluminacion
nocturna, y areas de descanso para los
espectadores

Area de juegos infantiles: al lado de la
cancha, se propone un espacio dedicado a
los nifios, equipado con juegos seguros y
modernos. Esta &rea estard disefiada con
materiales resistentes y amigables para los
mas pequefios, garantizando un entorno
seguro y divertido

Gimnasio al aire libre: Este espacio
contara con equipos para ejercicios
cardiovasculares y de fuerza, distribuidos
de manera que faciliten su uso por parte de
diferentes grupos etarios. La disposicion
del gimnasio al aire libre permitira a los
usuarios realizar ejercicio en un ambiente
natural, promoviendo un estilo de vida
saludable

Pasarela peatonal elevada: La pasarela
serd una estructura moderna, con acceso
para personas con movilidad reducida,
disefiada para conectar las dos areas
separadas por la via férrea. Ademas de su
funcion practica, se pretende que la
pasarela actte como un icono
arquitectonico para el barrio

Areas verdes y de esparcimiento: Los
espacios verdes estaran distribuidos a lo
largo del parque, con la plantacion de
arboles que proporcionen sombra y
mejoren la calidad del aire. Estas areas
incluirdn bancos y caminos peatonales,
incentivando el uso del parque como un
lugar para la relajacion y la socializacion
(Figura 4).

DISENO DE PARQUE MULTIFUNCIONAL PARA LA REGENERACION URBANA EN LA CIUDAD DE BARQUISIMETO

Samuel, Villazana; Hecna, Fernandez Bricefio

-
-
-


https://revistas.uclave.org/index.php/gt/
https://ror.org/03qgg3111
https://portal.issn.org/resource/ISSN/2477-9539

Revista Gaceta Técnica. Universidad Centroccidental Lisandro Alvarado (ROR:03ggg3111)ISSN: 2477-9539
Articulo de Divulgacién. 27(2), 106-113, julio-diciembre, 2026

Figura 4. Objetivos especificos del proyecto. Fuente: los autores

4.1.Lineas de Accidn

e Desarrollar un parque lineal
multifuncional en el sector Barrio Unidn
para el mejoramiento de la conectividad
que promueva la salud publica y fortalezca
la cohesidn social mediante la creacién de
espacios recreativos, deportivos y de
esparcimiento

e Mejorar la conectividad peatonal a través
de la construccion de una pasarela
peatonal elevada que cruza la via férrea, a
fin de integrar las distintas areas del barrio,
ofreciendo una conexion segura Yy
accesible entre ellas

e Fomentar la actividad fisica mediante la
instalacion de una cancha deportiva y un
gimnasio al aire libre, que incentive a la
poblacién a adoptar estilos de vida mas
activos y saludables

e Crear espacios inclusivos de recreacion
para todas las edades desde areas de
juegos infantiles hasta &reas de juegos para
nifos niflas adolescentes, asi como areas
recreativas para adultos, adultos mayores
y discapacitados

e Revalorizar el entorno urbano areas verdes
y espacios de esparcimiento para el
mejoramiento de la calidad ambiental del
sector, creando un entorno agradable y

habitable.
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