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Ecce homo, o sobre la sintesis de los contrarios en el ser

Se comprende el Hamlet?
No la duda, la certeza es lo que vuelve loco.
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Roma es un desprendimiento de Atenas, es su continuidad historica y lo
que devendra en Europa. Tendran los mismos dioses, con distintas
denominaciones, a excepcion de Jano y sus dos rostros que sera unico (el inicio,
la transicion y el fin de las cosas, resultando de él Janeiro que deriva en enero,
el principio del ano, y January en su traslacion al inglés). Y también un inmenso
deseo por conquistar el mundo conocido tal como Alejandro y Julio César
intentaron. El primero, discipulo de Aristoteles, se fijo en oriente. Llegdo a la
India. El segundo, Imperator durante la Republica romana, avanzé sobre
occidente hasta Britania. Mientras aquél dejaba a los habitantes del territorio
conquistado conservar su identidad cultural, Roma los hizo suyos y engullo. De
ahi tantos vestigios arquitectonicos romanos en la geografia europea:
acueductos, coliseos, puentes, arcos, anfiteatros, banos publicos. Tal su fiereza.
Grecia, por su parte, nos encanto con su filosofia.

Cada vez que en el “viejo” continente procuran un nuevo criterio o
interpretacion, vuelven sobre sus raices grecorromanas. Basta revisar el
diccionario de la Real Academia Espanola, que rige nuestra lengua, para advertir
recurrentemente: Del gr. (del griego) o Del lat. (del latin), sobre cada voz
contenida en sus paginas. Y no otra cosa son las lenguas romances: rumano,
francés, espanol, italiano, portugués, catalan o gallego, por citar algunas, todas
derivadas del latin. O los complejos de Edipo y de Electra, acunados
respectivamente por Freud y Jung dentro del psicoanalisis, comportamientos
hallados en los dramas griegos.

Dos seran los grandes dioses: Apolo y Dioniso, en la mitologia griega, o
Febo (aludido) y Baco, en la romana. Seran contrastantes: orden-desorden,
estructura-desestructura o razon—-emocion, por ejemplo. Contrastantes, escribo,
y complementarios por extension, sugiero e interpreto. Nietzsche, filosofo aleman
del s. XIX, en buena medida concibe su obra filoséfica sobre ellos siendo
evidente en El nacimiento de la tragedia, o como reflejo en su abordaje sobre la
moral en Mas alla del bien y el mal y La genealogia de la moral. Igual, es el autor
del libro que en tanto titulo convoca este articulo: Ecce homo.
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El nacimiento de la tragedia paso a formar parte de mi biblioteca personal
a partir del ano 1984, de la mano de dos extraordinarios musicoélogos; a saber,
Humberto Sagredo Araya y Juan Francisco Sans. Recuerdo sus disertaciones de
manera vivida en torno a lo apolineo y dionisiaco, que trasladabamos al ciclo
circadiano o a la mente y el corazon. En si, a la vida. Opuestos que se nutren
sistematicamente constituyendo una unidad de la cual se desprenden como
movimiento por contraste. A a la luz del pensamiento nietzscheano, los distintos
periodos de la historia occidental que van del s. V al s. XIX, seran fieles a Apolo o
Dioniso, segun su momento.
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Ecce homo. Wie man wird, was man ist [Como se llega a ser lo que se es]
Edicion original en aleman (1889)

II

Toda pregunta tiene una respuesta. El asunto es encontrarla y esa la
razon y sentido de la filosofia pues es lo que ha significado nuestra evolucion y
adecuacion temporal. La respuesta es a la pregunta lo que el fondo a la forma:
son indisociables. Una es inconcebible sin la otra. De hecho, puede la respuesta
ser una anticipacion como fenomeno o cosa ontolégica y de ella derivar las
interrogantes. Visto bien, ser sucesiva y reiteradamente homo faber y homo
loquens, nos permitié alcanzar al homo sapiens.

Sucede algo parecido con la idea y la materia (realidad) o la eterna
dicotomia entre Platon y Aristoteles, quienes abrieron los senderos reflexivos a
través de los cuales hemos llegado al presente, transitados entre otros por
Plotino, Descartes, Spinoza, Kant, Hegel, Feuerbach, Marx. De la misma forma,
Nietzsche indago6 en torno a la moral o sobre esas dos energias que pugnan en la
Creacion: caos y armonia; por proyeccion, a la vida, a la existencia (vida y
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existencia en tanto sinonimos dado que todo aquello que existe vive y viceversa).
Y no es una nimiedad: un trozo de piedra o madera no sélo existe, sino que,
ademas, vive. No son entes inertes inclusive en el entendido de su constitucion
atomica.

Entonces, Nietzsche profundizé acerca de lo apolineo y dionisiaco en
nosotros, por el bien y el mal o mas alla como titul6 su libro. ¢Qué hay mas alla?
¢El superhombre que trasciende al hombre, asi como este ultimo a su pariente
(cercano — lejano) el mono, tal como cuestioné por intermedio de Zaratustra?
¢Hominidos? ¢Es la lucha del ser humano sobre la Tierra un enfrentamiento
entre el bien y el mal? ¢Es esa la fuerza implicita que nos moviliza? ¢Inquirirnos
sobre esas nociones? ¢Encontrarnos? ¢Transformarnos? ¢Realizarnos? ¢Hallar
nuestra esencia intrinseca? ¢Ser? Y si “Dios ha muerto” como sentencio, ¢qué
queda? ¢Qué hay detras del telon de fondo de la vida? ¢Un espejo en el cual
vemos nuestro reflejo? ¢Un nihil?

Es el mismo Nietzsche quien responde en La voluntad del poderio. No hay
fuerza mas espectacular que la voluntad. Fuerza en tanto es intangible e inasible
pero evidente. Un estado potencial. Es el motor que nos incita a hacer y lograr.
Quiza, Me vieron cruzar de Calle 13, Multiviral (2014), es Nietzsche revisitado:
“Cai con todo el peso / pero si es fuerte la caida / mas impresionante sera mi
regreso”.

III

Ahora, volvamos sobre lo apolineo y dionisiaco. En un reduccionismo es el
“angel” y el “diablo” susurrando a los oidos, gracilmente imaginados e ilustrados
por Walt Disney y la lucha encarnizada que se sucede al interior del alma. Es la
esencia de la Creacion relatada en casi todas las culturas: Sumeria, India,
China, Hebrea, Islamica. Es también el Popol Vuh, el origen de las cosas, creatio
ex nihilo. Sombras y luces. Un movimiento incesante que procura sintesis. De
ahi que cada periodo de occidente sera una sintesis contrastante; en
consecuencia, revision estética y filosofica que implica cambio. Como si la
estética antecediera a la historia promoviendo los acontecimientos.

Los griegos concibieron patrones ritmicos: yambo, troqueo, dactilo,
anfibraco y anapesto, dados en la fluctuacion natural de las palabras por
oposiciones tensionales: tension — distension (en estas lineas y permitase la
digresion, es la razon de origen segun la cual Humberto Sagredo Araya considero
al Himno Nacional de Venezuela en una meétrica 4 /4, comenzando en anacrusis
sobre el tercer tiempo, y no la habitual 2/4 basado en la intensidad: fuerte —
débil - medio fuerte - débil del 4/4 y no fuerte — débil del 2/4). Asi la vida,
estimarian los helenos. No poco sentido tuvo entre ellos, atin al presente entre
nosotros, la retoérica, la oratoria, la elocuencia, el drama. O el Trivium y
Quadrivium medieval que anteceden a las artes liberales.

Igual Nietzsche con lo apolineo y dionisiaco, pero también Hegel con los
tres momentos de su dialéctica: tesis, antitesis, sintesis, antelado dos milenios
por Heraclito y el cambio como aquello iinicamente permanente. Todo lo cual
puede ser entendido en tanto reinterpretaciones sucesivas de la realidad, siendo
y existiendo (ente y esencia) que, a partir de una materia primera se sucede en
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segunda, donde la primera, lo que somos siendo, se transforma, pero
permanece.

Entonces, en Nietzsche, el s. XIX, el romanticismo, su tiempo existencial,
sera dionisiaco. El tormento creador, el impetu incesante de la naturaleza que
nos desborda; el sentimiento y la emocion -que no la razon- aquello que prima
en el comportamiento y la comprension de las cosas. Un espiritu que dentro de
las formas procurara su ruptura. De hecho, algunos ven en Los miserables de
Victor Hugo, el presagio romantico. Somos tal cual: desarreglados y marcados
por la personalidad. Almas libertarias que indagan y se interrogan, que
cuestionan. La forma supeditada al fondo. Es el busto inquisitivo de Beethoven
sobre un piano. Wagner, Schopenhauer o Schiller.

Pero, el s. XVIII, el Clasico, apolineo. La forma prevalece, la estructura, el

método. Mozart, Haydn, el enciclopedismo y también Kant. La llamada
[lustracion. Es una vuelta al Renacimiento y los clasicos griegos. De ahi que el
romanticismo sera su antitesis posterior. El s. XVII, el Barroco, dionisiaco,
precisamente donde el Romantico hallara su fuente de inspiracion, su
antecedente. Caravaggio, Leibniz, Bach.
Y el Renacimiento, s. XVI, apolineo. Leonardo Da Vinci y Miguel Angel sobre una
Edad media dionisiaca, mistica y religiosa, de la cual no me atrevo a afirmar su
oscurantismo, pero si su prolongacion, jy muchal: mil afos. Sin perspectiva
pictorica sino un mismo plano (un castillo tendra las mismas dimensiones de
una figura humana o un arbol), casi infantil. De voces que se distanciaran poco
a poco: del canto gregoriano al organum paralelo y de este al melismatico. De
trovadores y doncellas. Mistérica.

Luego, cada periodo sera un epitome de su apogeo, climax y declinacion,
de donde surgira una nueva representacion estética de la realidad que sera
también ideal. Los tres estadios dialécticos descritos en Hegel y citados.

IV
Como se llega a ser lo que se es

Todo momento histérico es una creacion del hombre, definido este por la
Real Academia Espanola, como: “Ser animado racional, varon o mujer”, acepcion
originaria derivada del latin homo, hominido, que después se ampliara, i.e.,
ecologico, holistico.
Como se llega a ser lo que se es, es el subtitulo que le asigna Nietzsche a Ecce
homo [jHe aqui el hombre!]. Que valdria en pregunta: ;Como hemos llegado a ser
lo que somos? pues es un transito individual -el hombre- en un contexto
colectivo — hombres, sus pares-, plural e inclusivo. Si, un contexto con su
pretexto y texto existencial. Donde Ecce homo esta tomado de la expresion de
Poncio Pilato y recogida en el Evangelio de Juan (19:5): “Jesus entonces salio
fuera llevando la corona de espinas y el manto de purpura. Y Pilato les dijo: {He
aqui el Hombre!”.
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Caravaggio, Ecce Homo (1604)

Quiza convenga para su entendimiento leer Ecce homo de modo invertido,
es decir, del fin al principio, de la omega al alfa, de la metacrusis a la crusis,
pues cierra con la cuestion fundamental: “Dioniso contra el crucificado”. Igual,
Dioniso o Apolo. ¢Quién prevalecera? sCual sera la decision individual? Qué
prima en nuestro interior, en la soledad del alma? Del sentido teleologico de las
cosas como antelaciéon recurrente en el ser.

Es interesante, grabé en mi memoria las palabras finales de la pelicula
Hellboy (2004), de Guillermo del Toro. Son las siguientes: “¢Qué es lo que hace
hombre al hombre, sus origenes, la forma en que llega al mundo? Yo creo que
no, son las decisiones que toma. No es como empieza algo sino como decide
acabarlo”. Luego, ¢cual sera nuestro ultimo acto? ¢Como acabaremos las cosas
ontologicamente? Quiza la forma como “acaban las cosas” es el fondo de como
hemos vivido o llegado a ser.

Se me ocurren las siguientes preguntas, del mismo modo que Nietzsche
para explicar su vision filosofica, o como nociéon mayéutica socratica y de
construccion del pensamiento en Platon: ¢Qué es un zombi? ¢Cual es su
caracteristica distintiva? He aqui mi posible respuesta: Es un ser sin voluntad
que esta sometido a los designios de quien lo “resucita” —controla-.

Entonces, ¢como vivimos en sociedad? ¢Ejercemos nuestra voluntad?
¢Cuanta conciencia hay en nuestros actos? ¢Cuanto arbitrio impera en ellos?
¢Somos “resucitados” por manipuladores -reguladores- sociales? ‘Quién
prevalece en el desempeno humano, Dioniso o Apolo? Hay un comportamiento
moral que induce a lo apolineo en el ser, ¢un accionar “zombi” predeterminado?
¢Preconcebido como supone Nietzsche? :Inducido? ¢Somos capaces, motu
proprio, de trascendernos en tanto hombres? ¢Mas alla de Dioniso y Apolo?
c¢Alcanzar al superhombre por medio de la voluntad?
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Caravaggio, Baco (15995)

Asi, ¢qué es el superhombre en Nietzsche? :El ser espiritual? ¢Un ser
espiritual mientras contrapone a Dioniso y Jesus? Concluiré, y bien, que jamas
los confronté como tampoco sugirio la supremacia de una raza sobre otra, nego
a los judios o es la fuente inspiradora del nazismo. Entiéndase como un axioma,
inunca! Unicamente quiso apuntalar el caracter volitivo en el ser para
trascenderse a si mismo a partir de su esencia. La voluntad como fuerza
intrinseca. Un reto a la naturaleza humana.

Otra cosa es su admiracion por Wagner (de quien posteriormente se
distanciara) y también la mia. Hay en el compositor aleman una elocuencia
maravillosa, majestuosa, incitadora y estimuladora, que levantaria de su lecho
de muerte al Rey de Tule descrito por Goethe en el Fausto. Basta escuchar
Parsifal, Lohengrin o Tannh&user, La Valquiria o Tristan e Isolda. Es el
vitalismo.

\"/

Las palabras tienen su etimologia. Inclusive, en oportunidades les
podemos otorgar un sentido particular, de manera justificada, al conferido en el
idioma. En la realizacion de mi tesis doctoral, intitulada: De la resiliencia a la
eudaimonia a través de la estética, entendi a la estética como reinterpretaciones
sucesivas de la realidad teniendo como antecedentes la impresion primera de los
griegos en torno a lo bello y bueno, posteriormente ampliada por Baumgarten, en
el s. XVIII, como reflexion sobre el arte.

Algo parecido ocurre con la voz corazon. Tal como coautor: que trabaja o
coopera en conjunto, en este caso, con la razon. Luego, pensar desde el corazon.
Sera una sintesis de los contrarios.

Transcribiré cuatro frases pronunciadas en el devenir humano dadas en
contextos y circunstancias distintas, pero univocas de nuestra condicion y
relativas al corazon. La primera, del Evangelio de Mateo (15:11): “No lo que entra
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en la boca contamina al hombre; mas lo que sale de la boca, esto contamina al
hombre. [...] Pero lo que sale de la boca proviene del corazon, y eso es lo que
contamina al hombre”; la segunda, “Caras vemos, corazones no sabemos”, refran
popular; la tercera, “Sélo con el corazéon se puede ver bien; lo esencial es
invisible para los ojos”, de El Principito y, la tltima, “Se ven las caras, vaya, pero
nunca el corazon”, de Plastico, cancion de Blades-Colon, recogida en Siembra
(1978).

Luego, ¢a donde hemos llegado? ¢A alcanzar el corazén como arcano de la
existencia que nos permite trascender el estado de cosas? ¢Qué retornamos por
intermedio de €l a nuestra esencia -Dios- tras un arduo transito discerniendo
entre el bien y el mal hasta lograr el mas alla?

En EIl Libro egipcio de los muertos (existe un tratado similar, pero en otra
latitud, El libro tibetano de los muertos), hay un pasaje en el cual se describe
simbolicamente lo precitado. Relata que al momento de la muerte sera colocado
en una balanza, sobre uno de sus brazos, nuestro corazon, y en el otro, una
pluma de ave. Se esperaria una ligereza en el peso del corazéon en
correspondencia con la forma -y el fondo- del tiempo vivido. Una liviandad de
espiritu.

VI
Ecce homo

iHe aqui el hombre!: Jesus. La declaracion pronunciada por Pilato puede
ser asumida como una simple expresion; en si, jHelo aqui! El alcance esta en
como el Nazareno “acab6” su vida; ergo, jHe aqui el Hombre! en todo su sentido
existencial. ¢Es capaz dicha expresion de ser vinculada a otra implicita en la
Biblia de modo transversal como “hombre de Dios” y esta a la nocion de
Nietzsche del superhombre? Estimo que si, pero en un camino inverso. Tal como
en las hipostasis de Plotino: Uno, nous, alma, el sendero sugerido en la Biblia
sera descendente; en cambio, en Nietzsche, ascendente, es decir, del alma al
Uno. O el camino de regreso en tanto miriadas desprendidas de Dios.

No poca es la incidencia de Jesus en el devenir de la humanidad: la
notacion musical occidental debe al Canto Gregoriano y a Guido de Arezzo,
monje benedictino, buena correspondencia; la imprenta disenada por Gutenberg
tuvo como primera impresion la Biblia y con aquella la propagacion del
pensamiento; las universidades son una extension de las escuelas catedralicias y
monasticas catolicas medievales: procura y consecucion del conocimiento. Igual
sucede con los villancicos y aguinaldos. Un conocimiento silencioso proyectado
en el tiempo.

Entonces, Ecce homo es un viaje al interior del ser. Es la dualidad del
alma frente a Dioniso y Apolo, una recension de la Divina Comedia de Dante
Alighieri. Destaca Nietzsche: “[Tan extranos sois a lo grande en vuestra alma que
el superhombre os resultara temible en su bondad!”. ¢|No es esa extraneza un
reto al género homo en tanto categoria taxonomica? Hay en ella un rebelar
necesario como planteamiento filosofico de vida y un revelar de nuestros rasgos
de origen, de lo que potencialmente somos.

Pero, asi es el texto del filosofo aleman, como la cita que encabeza este
articulo: Hamlet, el personaje de Shakespeare, ha sido comprendido en las
brumas de la duda en la clasica expresion: “Ser o no ser, esa es la cuestion”. Se
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deriva de la lectura del drama, ¢duda o certidumbre? De ahi el asunto de Ecce
homo. ¢Por qué hacemos de la certeza una duda? ¢Para evadir la realidad?
¢Suprimir nuestra voluntad?
VII
El espiritu discursivo de un autor no se encuentra en una sola obra; de
hecho, esta desarrollado con mayor o menor intensidad en toda ella. Me permito
transcribir un fragmento extraido de Humano, demasiado humano de Nietzsche,
editado por vez primera en 1878, que despeja cualquier duda sobre lo aqui
descrito:
Mundo metafisico. - Es cierto que podria haber un mundo metafisico;
apenas puede negarse la posibilidad absoluta de ello. Consideramos todas
las cosas con nobleza de hombre y no podemos cortar esta cabeza; sin
embargo, siempre queda la cuestion de saber lo que existiria aun del
mundo si, no obstante, fuese cortada” [...] “Aunque la existencia de un
mundo semejante fuese de las mejor probadas, también quedaria
establecido que su conocimiento es el mas indiferente de todos los
conocimientos; mas indiferente aun de lo que es para el navegante en la
tempestad el conocimiento del analisis quimico del agua.

En un sentido ulterior, no hay idea sin realidad y viceversa lo cual sera
una sintesis de los contrarios. Puede la idea anteceder a la realidad como esta
ultima sugerir a la primera. Expuesto lo anterior y aun por paradéjico, la
concepcion de la realidad en Nietzsche es materialista y no idealista -metafisica-,
si bien no niega la posibilidad de intuirla. Distinto a mi pensamiento, por
ejemplo. Pero, igual que €l, encuentro fascinante aceptar al otro reconociendo su
existencia. Lo inquietante no es su factibilidad sino la manera como se aborda,
en este caso, desde el miedo y la supresion de la voluntad en algo “mas alla” que
es aniquilante.

No de otra manera puedo estimar Asi habléo Zaratustra (ya en mis
pensamientos suenan los primeros compases de la obra homonima de Richard
Strauss jy que forman parte de nuestro imaginario!). Pero, ¢Zaratustra? ¢Un
profeta del “idealismo” metafisico? ¢A través de él nos habla? (Y del
superhombre? ¢Rehusa la existencia de la metafisica para fijarnos en la realidad
como “humano, demasiado humano”? ;Para advertirnos del uso de la metafisica
“religiosa” en menoscabo de la voluntad individual? Quiza en el fondo y
difuminado en la forma Nietzsche sea idealista. O, ¢una sintesis de los
contrarios?

VIII
Hubo una cuasi obsesion en Vincent van Gogh por autorretratarse.
1,2,3... 30 obras o mas. ¢Qué se inquiria? ¢Qué indagaba? ¢Reconocerse? Una
vez mas, ¢cun espejo como telon de fondo existencial? ¢Como fue su ser siendo?
Algo interpretable hay en sus cartas: el reconocimiento de nuestra naturaleza
humana.
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Vincent van Gogh, Autorretrato (1887)

También manifiesto en el Ave verum corpus de Mozart, un reposo para el
alma o fragmento de Cielo en la Tierra: nuestra naturaleza divina. Jesus, Ecce
homo, o nosotros, homines:

Ave verum corpus, natum
[Salve, Verdadero Cuerpo nacido]
De Maria Virgine,

[de la Virgen Maria,|
Vere passum, immolatum
[verdaderamente atormentado, sacrificado]
In cruce pro homine,

[en la cruz por la humanidad,]
Cujus latus perforatum
[de cuyo costado perforado]
Unda fluxit et sanguine,
[fluy6 agua y sangre;|
Esto nobis praegustatum
[Sé para nosotros un anticipo]
In mortis examine.

[en el trance de la muerte.]

IX
Preguntas finales

¢Podremos amar, realmente amar, mas alla de las circunstancias? ¢La
certidumbre que no la duda de amar? ¢Alcanzar como el superhombre el
proximo nivel de comprension de las cosas en la misma medida en que
sinteticemos los contrarios, Apolo y Dioniso? ¢Ubicarnos en el mas alla? Y, ¢qué
es el mas alla? ¢Un nihil? ¢Lo siempre y eternamente existente?

Asi, sera este escrito inconcluso y soélo resuelto con el postrer suspiro
cuando atinemos nuestro sino, nuestro hado. Mientras, como sastres y siendo
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tales, continuaremos hilando el traje de la vida. ¢Como sera su acabado? ¢Cual
la delicadeza del bordado? ¢Cual el talle final?

Ecce homo, luego, y por ultimo, como se llega a ser lo que se es o sobre la
sintesis de los contrarios en el ser.
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