Red de Investigacion Educativa - REDINE RECIE

Revista Cientifica COCENA BVESTIGACAN EXTENSIN
ISSN: 2244-7997. Universidad Centroccidental Lisandro Alvarado, Venezuela. vacademico@ucla.du.ve - https://revistas.uclave.org/index.php/redine
Afio 2026, Vol. 18, Nro. 1. “DIFICULTADES DE APRENDIZAJE EN ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS” CASO: METODOLOGIA DE INVESTIGACION — Pégs.:1-8

Articulo

“DIFICULTADES DE APRENDIZAJE EN ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS”
CASO: METODOLOGIA DE INVESTIGACION

Dr. Wilmer Rafael Chavez Rea.
Decanato de Humanidades y Arte (DEHA). Docente del Programa Licenciatura en Psicologia
Universidad Centroccidental Lisandro Alvarado (UCLA)
Barquisimeto. Edo. Lara. Venezuela.

ORCID: https://orcid.org/0000-0002-2377-1719
Emails: wilmerchavez@ucla.edu.ve - wilracha@gmail.com

DOI: 10.5281/zenodo.18071914

RESUMEN

El propésito de la siguiente indagacion, fue conocer las diversas dificultades de aprendizaje presentes en los estudiantes universitarios al momento de
cursar la asignatura, Metodologia de Investigacion, en las diferentes especialidades o carreras de estudio. En este sentido, se efectud una investigacion
documental, segun los principios del enfoque cualitativo e inmersa en las caracteristicas del paradigma interpretativo y el método hermenéutico. Se
revisaron 15 articulos publicados en revistas cientificas. Para la exploracion, se utilizé el buscador Google y la Inteligencia Artificial Perplexity.
Hubo un proceso de sistematizacion, que permitid establecer cuatro (4) categorias principales, emergidas de la informacién recopilada y su
interpretacion correspondiente; estas fueron: “Acepciones de conceptos y definiciones metodologicas”, “Conflictos metodoldgicos”, “Muros afectivos
y motivacionales”, “Desafios digitales y virtuales”. Entre las conclusiones se destaco, que el proceso de ensefianza y aprendizaje, en la asignatura de
Metodologia de Investigacion, debe ser integral, porque es relevante agrupar los semblantes tedricos practicos, la formacion escritural, la actualizacion
y capacitacion permanente del docente, fusion de la actividades del docente y el estudiante que brinde el apoyo cognitivo y afectivo, conocer la
importancia de las indagaciones cientificas y los aspectos éticos que han de estar presentes al momento de efectuarlos. Incorporar contenidos
programaticos, vinculados con aprendizajes fundamentados en la resolucion de problemas, la interaccion digitalizada, la gamificaciéon para lograr una
participacion atractiva y entretenida, entre otras.

Palabras clave: Dificultades de aprendizaje, estudiantes universitarios, metodologia de investigacion, ensefianza integral.

“LEARNING DIFFICULTIES IN UNIVERSITY STUDENTS”
CASE STUDY: RESEARCH METHODOLOGY

ABSTRACT

The purpose of this inquiry was to identify the various learning difficulties experienced by university students when taking the Research Methodology
course in different majors or degree programs. To this end, a documentary research study was conducted, based on the principles of the qualitative
approach and grounded in the characteristics of the interpretive paradigm and the hermeneutic method. Fifteen articles published in scientific journals
were reviewed. The Google search engine and the Perplexity Artificial Intelligence tool were used for the research. A systematization process was then
carried out, which allowed for the establishment of four main categories that emerged from the collected information and its corresponding
interpretation: “Meanings of concepts and methodological definitions,” “Methodological conflicts,” “Affective and motivational barriers,” and “Digital
and virtual challenges.” Among the conclusions, it was highlighted that the teaching and learning process in the subject of Research Methodology must
be comprehensive. This is because it is important to integrate theoretical and practical aspects, writing skills, ongoing teacher training and professional
development, and the integration of teacher and student activities to provide cognitive and affective support. It is also crucial to understand the
importance of scientific inquiry and the ethical considerations that must be present when conducting research. Furthermore, the curriculum should
incorporate content linked to learning based on problem-solving, digital interaction, and gamification to achieve engaging and enjoyable participation,
among other elements.

Keywords: Learning difficulties, university students, research methodology, comprehensive teaching.
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INTRODUCCION

La asignatura de Metodologia de Investigacion, debe ser
considerada como un eje transversal fundamental, a nivel de la
educacion universitaria pues su relevancia tiene incidencias
durante y después de la formacion integral de los futuros
profesionales. Es decir, los contenidos programados en esta
catedra, son basicos y determinantes para la construccion de
Proyectos, Tesinas, Trabajos de especializacion, Trabajo de
grado de maestrias y Tesis doctorales, ente otros; que siempre
estaran presentes en los estudios de pregrado y postgrado. De
alli, la importancia y el significado de adquirir aprendizajes
asertivos en su proceso de ensefianza y aprendizaje, para asi,
poder brindar respuestas certeras en la elaboracion de este tipo
de documentacion investigativa. No obstante, al observar e
interactuar con la realidad, se detectan inconvenientes
vinculados a la comprension de los contenidos relativos, con la
enseflanza epistemoldgica y metodoldgica, el acompaiiamiento
académico y afectivo, entre otros. Aunado, en las dificultades
concernientes con la elaboracion de hipotesis, incertidumbres
investigativas, redaccion de informes de avances, parafrasis de
resultados, indiferencia por los contenidos planificados, entre
otros. Estos aspectos y hechos descritos, generaron la siguiente
incognita indagativa: ;Qué tipo de inconvenientes o
dificultades de aprendizaje presentan los estudiantes
universitarios al cursar la asignatura de Metodologia de
Investigacion?, motivo por el cual, se llevod a cabo la presente
pesquisa documental, inmersa en el enfoque cualitativo y
basada en el paradigma interpretativo. Esto con el proposito, de
develar las diversas dificultades presentes en los estudiantes
universitarios al momento de cursar la asignatura, Metodologia
de Investigacion, en las diferentes especialidades o carreras de
estudio. Por ello, se realiz6 una revision de 15 articulos de
investigacion, publicados en revistas indexadas y arbitradas.
Posteriormente, se llevo a cabo un proceso de Categorizacion

de la informacion recogida, para luego llegar a las reflexiones

de esta indagacion.

ESTUDIOS PREVIOS

La revision bibliografica digitalizada, empleada en el presente
estudio, permitid conocer inicialmente los antecedentes que la
fundamentaron. Consecutivamente, se realizdo el proceso de
categorizacion y sistematizacion del estado del arte de la
tematica investigada, caso especifico, los disimiles conflictos
de aprendizaje expresados por los educandos universitarios al
momento de cursar la asignatura, Metodologia de
Investigacion. A continuacién, se presentan, en el siguiente

cuadro sinoptico, los antecedentes indagados.
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TITULO

AUTOR Y ANO

REVISTA

INVESTIGACION

CONCLUSIONES

Dificultades metodologicas en el
desarrollo de proyectos...

Huaira M. y Pérez J
2020

Revista Conrado (Scopus)

Cualitativa exploratoria

Incoherencias objetivas;
talleres practicos

Fragilidad conceptual en el

GonzalezR. 'y

Journal of Higher

Cuantitativa descriptiva

Baja comprension

Dificultades en redaccion APA
en metodologia universitaria

2022

80 estudiantes

aprendizaje de metodologia de Lopez M. Education Research (Web paradigmas; herramientas
investigacion 2020 of Science)
Aprendizaje en linea de Instituto, C.N.y Carencia interactiva;
metodologia: Dificultades Equipo ITNL Revista de Educacion Mixta capacitar tutores
pandémicas 2021 Virtual (DOAJ) 200 estudiantes remotos
Barreras epistemologicas en Salazar L. y Rivera Revista Luz (Latindex) Cualitativa Baja motivacion;
cursos de metodologia A. 120 alumnos promocion intrinseca
2021
Arias-Gonzalez J. Scalahed Journal (Scopus) Cuantitativa Errores sistematicos;

cursos APA

Hernandez P. y

Int. Journal of Educational

Ansiedad; software

Problemas en disefio Mendoza N. Methodology (ERIC) Mixta interactivo
experimental de metodologia 2022 250 universitarios
Revista Luz (Scopus) Cualitativa Motivacion baja;
Falta de conexion problema Salazar M. 180 universitarios diagnostico
realidad en metodologia 2023 procedimental
Dialnet Journal (Dialnet) Bibliografica cualitativa | Ludificacion
50 estudios revisados (gamificacion),

Dificultades de aprendizaje enel | Mena M. Aprendizaje Basado
siglo XXI 2023 Proyectos (ABP)

Equipo DUA- REIFOP (Scopus) Cuantitativa Formacion inclusiva
Barreras inclusivas en INCLUDIG 300
metodologia investigativa 2023 docentes/estudiantes
Dificultades digitales post- Salazar M. Cualitativa Apoyo emocional
pandemia en metodologia 2024 Luz Journal (Scopus) 180 alumnos

Arispe Descriptiva Entrenamiento
Debilidades en busqueda Alburqueque C. UIDE Repository 100 estudiantes herramientas
bibliografica 2024 (Redalyc)

Carr C. V. Cualitativa bibliografica | Identificacion prematura
Metodologia de ensefianza para 2024 Estudios empiricos de contenidos
dificultades especificas Ciencialatina (DOAJ)
Dificultades hermenéuticas en Gonzalez, R. Hermenéutica Diarios reflexivos
metodologia cualitativa 2025 Saber ULA (Latindex) 90 alumnos
Dificultades metodologicas en Equipo UCV Mixta Intervenciones
universitarios (actualizado) 2025 Revista GID (Dialnet) 200 estudiantes personalizadas
Metodologias activas e Prillwitz W. Bibliométrica Innovacion educativa
innovacién en metodologia 2025 Revista Dusac (Latindex)

Cuadro N° 1: Estudios previos sobre las dificultades de aprendizaje en la asignatura de Metodologia de Investigacion
Fuente: Wilmer Chavez Aiio: 2025.

Estos antecedentes investigativos permitieron realizar el proceso de categorizacion e interpretacion de sus contenidos, que se

ubicaron en el cuadro N° 2, especificamente en la metodologia aplicada en esta pesquisa antes caracterizada.
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BASES TEORIZANTES

En este apartado del presente articulo, se hace un esbozo
puntual sobre los tedricos que sustentan esta investigacion, en
este sentido Giler-Sanchez y Alcibar-Chavez (2025) resalta la
necesidad de aplicar un enfoque exhaustivo donde se enfatice
en una metodologia construida en fases continuas, como la
eleccion de la tematica, disefio y analisis ético. En este sentido,
sugiere actividades que implementen la construcciéon de mapas
conceptuales de manera grupal o colectiva, que admitan la
generacion de interrogantes de indagacion, avivando el
entendimiento de los contenidos de manera fluida, al poder
relacionar la teoria y la practica. Es decir, vincular las
presunciones segun la realidad de los ambitos universitarios.
Asimismo, Arias-Gonzalez (2025) propone la utilizacion de
guias didacticas, que caractericen de manera gradual los talleres
de consultas bibliograficas de forma metddica y la puesta en
practica de teorias que avalen la creaciéon de los mapas de
variables. Por otro lado, Vizcaino P. (2024) apunta hacia una
planificacion basada en una accion-reflexion, en forma de
espiral, con acciones de muestreo practico en el campo, para
fortificar la atencion ética en ambientes universitarios. Urbina
Gutiérrez K. (2025) acent@ia en las estrategias para procesar
informacioén, la repeticion activa y el subrayado critico.
Ademas, recomienda la aplicacion de técnicas de
desintegracion de problemas confusos en sesiones practicas,
debido a su relevancia en las investigaciones experimentales.
Diaz Garcia (2025) considera importante la divulgacion de
talleres extracurriculares, fundamentadas en la tecnologia y el
pensamiento critico; ademdas buscar relacionar la teoria con
producciones reales de los estudiantes. Al observar las
aseveraciones y propuestas de los autores antes citados, se
puede detectar que sus planteamientos, subrayan en aspectos
vinculados con un aprendizaje de la asignatura de Metodologia
de Investigacion, basada en una sistematizacién tedrica

practica, que permita a los estudiantes operar conocimientos

metodologicos de manera progresiva, fluida y asertiva. En este
sentido, destacan la implementacion de seminarios, talleres y
simulacién de defensas de tesis, con el proposito de que los
educandos tengan vivencias reales en su contexto universitario.
Asociado a acciones y estrategias de aprendizajes especificas,
fundamentadas en teorias que dan aportes para la construccion
de la operacionalizacion de las variables, la comunicacion
escrita y sus implicaciones, uso adecuado de los materiales
didacticos, la forma ideal para efectuar las consultas
bibliograficas, la motivacion al pensamiento critico, el uso
apropiado de las normas APA, la interaccién con la tecnologia,
entre otras, que estan orientadas a optimizar el proceso de
ensefianza y aprendizaje, fomentar la empatia con sus
contenidos y motivar a los estudiantes a minimizar las diversas
dificultades cognitivas presentes en la asignatura de
Metodologia de Investigacion. Cabe agregar, que estas
aserciones caracterizadas con anterioridad, junto a los aportes
de los estudios previos de la siguiente indagacion, permiten
conocer los numerosos factores que inciden durante el proceso
de aprendizaje de esta catedra antes mencionada. Es decir, son
talantes notables para el sustento tedrico de esta indagacion

hermenéutica.

Esta indagacion esta sustentada en el enfoque cualitativo,
inmersa en el paradigma interpretativo y con la aplicacion del
método hermenéutico. La misma se realizO de manera
documental, donde se indagd y recopild la informacion
mediante revisiones bibliograficas, basadas en publicaciones y
articulos, sobre el fendmeno social relacionado con los
inconvenientes o dificultades de aprendizaje presentes en los
estudiantes universitarios al cursar la asignatura de
Metodologia de Investigacion; ubicadas en las siguientes
revistas cientificas indexadas y arbitradas: Conrado (Scopus),
Journal of Higher Education Research (Web of Science),
Educacion Virtual (DOAJ)., Luz (Latindex), Scalahed Journal
(Scopus), Int. Journal of Educational Methodology (ERIC),
Dialnet Journal (Dialnet), REIFOP (Scopus), Luz Journal
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(Scopus) UIDE Repository (Redalyc), Ciencia latina (DOAJ),
Saber ULA (Latindex), Revista GID (Dialnet), Revista Dusac
(Latindex), durante los afios 2020/2025. Cabe resaltar, que se
trabajo, con quince (15) antecedentes y subsiguientemente, se
efectué un proceso de categorizacion e interpretacion, que
permitio resaltar las principales categorias y hallazgos
emergidos de los datos compilados en esta pesquisa

investigativa. Seguidamente, se detallan en el siguiente cuadro.

CATEGORIAS

EMERGENTES HALLAZGOS

Inconvenientes cognitivos ante las
conceptualizaciones de los
paradigmas,  hipétesis y la

Acepciones de
conceptos y

definiciones vinculacion del problema y Ia
metodologicas. realidad.

Confusiones al redactar y al aplicar

las normas APA. Contrariedades

con el disefio experimental, la

Conflictos revision bll‘ahograﬁ’cz‘l y al formplar

. su pensamiento critico. Necesidad

metodoldgicos

de indagar sobre los contenidos
planificados en clase.

Desmotivacion. Estado de ansiedad
Muros afectivos 'y ante la estadistica.
motivacionales Impedimento/traba emocional.

Deficiencias de la interaccion en

linea. Abundancia de informacion

Desafios digitales y de los temas desarrollados.
virtuales Conductas negativas.

Cuadro N° 2: Proceso de categorizacion segin la
recopilacion de la informacién

Fuente: Wilmer Chavez . Afio: 2025

Las categorias, anteriormente caracterizadas, permiten conocer
las apreciaciones que plantean los diversos investigadores en las
referencias bibliograficas consultadas, en relacion con las
dificultades de aprendizaje que presentan los estudiantes
universitarios, al cursar la asignatura Metodologia de
Investigacion. En este sentido, surgieron cuatro (4) categorias
principales con sus respectivos hallazgos, que brindan
respuestas distinguidas ante la problematica mencionada. De

esta manera, la categoria “Acepciones de conceptos y

definiciones metodolégicas”, destaca los contratiempos
cognitivos, vinculados con entendimiento y practicidad de los
significados paradigmaticos investigativos, construccién de
hipotesis y su empatia con el fendmeno estudiado. Por otro lado,
la categoria “Conflictos metodolégicos”, afin con los
inconvenientes de redaccion, aplicacion inadecuada de las
normas APA, dificultades cognoscitivas al utilizar el disefio
experimental, necesidad de conocer previamente los contenidos
planificados,  inconvenientes al  efectuar  revisiones
bibliograficas y al buscar manifestar sus posturas epistémicas
con criticismo. Es decir, son aspectos fundamentales que deben
manejarse de forma fluida durante el desarrollo de los objetivos
programados en la asignatura de Metodologia de Investigacion,
debido a su relevancia para llevar a cabo futuras indagaciones.
En cuanto a la categoria, “Muros afectivos y motivacionales”,
resalta aquellos trances concernientes a la apatia y
comportamiento ansioso al desplegar tdpicos estadisticos.
Aunado, al estancamiento emocional, producto de la frustracion
ante estas operaciones numéricas. Brevemente, son semblantes
notables dentro de una catedra investigativa. Sobre la categoria,
“Desafios digitales y virtuales”, enfatiza en las carencias
presentes al interactuar en linea, practica deficiente para el
manejo excesivo de informacion de los objetivos programados,
lo que genera una conducta inadecuada de rechazo y por ende
de imprecision en la tematica indagadas. En resumen, estos
talantes caracterizados en los parrafos anteriores, despuntan una
serie de conflictos e inconvenientes que viven los estudiantes
universitarios al cursar la asignatura Metodologia de
Investigacion, que deberian considerarse al llevar a cabo, su
proceso de aprendizaje. Segun esta categorizacion descrita,
existe la necesidad de implementar cambios en las estrategias y
actividades de ensefianza, planificadas en este tipo de catedra
universitaria, para ir en pro del desempeflo cognoscente y
apropiado de los estudiantes universitarios. Aspectos de sumo
interés e importancia para los educandos en la construccion de

sus Trabajos Especiales de Grado (TEG) al final de la carrera

universitaria y también como un conocimiento substancial para
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la formacion profesional venidera, como son los estudios de
postgrado. Sin embargo, estos investigadores consultados,
sugieren, que para minimizar este fendmeno social distinguido
en las aseveraciones anteriores, se deben efectuar talleres
practicos, la capacitacion de los tutores, fomentacion especifica
de los contenidos programados, la planificacion de cursos sobre
las normas APA, del software participativo, actividades
centradas en el aprendizaje basado (ABP) en proyectos, en la
atencion emocional, mediaciones individualizadas segun
reflexiones emergidas, orientacion de contenidos con
innovacién  pedagogica, aplicacion de procedimientos
fundamentados en la ludificacion, entre otros. Por ello, este tipo
de herramientas formativas, tendrian un valor significativo en la
praxis de los objetivos a desarrollar en la asignatura
Metodologia de Investigacion a nivel universitario y por ende en
el desempefio estudiantil. Es decir, se abriria una puerta
epistémica en pro de la comprension de los fundamentos basicos
inmersos, en esta catedra mencionada, por parte de los
educandos; lo que garantizaria un desenvolvimiento adecuado
en la construccion de proyectos e intenciones de corte

investigativo.

REFLEXIONES
Esta investigacion permitio, el surgimiento de un pensamiento
reflexivo, que se orienta a un repensar de la enseflanza
tradicional de los contenidos de la asignatura Metodologia de
Investigacion a nivel universitario. Existe la necesidad de hacer
ajustes y cambios en las estrategias de aprendizaje, al
desarrollar los objetivos programados. Estos deben estar
adaptados, en funcidén de las probleméaticas multidimensionales
manifestadas por los educandos, al cursar este tipo de catedra y
que, en forma parcial, han sido compiladas en estas pesquisas
investigativas consultadas. Las mismas se extienden, desde la
carencia de conocimientos basicos de indole conceptual y
técnico, hasta las relacionadas con la epistemologia,
metodologia empleada, comunicacion escrita, los aspectos

pedagogicos, emocionales, el desempefio y rendimiento

académico. Hay que enfatizar y robustecer las teorias que
fundamentan estas tematicas sefialadas y con mayor ahinco, en
la relevancia de estos contenidos, para la creacion de los
trabajos especiales de grado (TEG), indagaciones de interés y su
importancia transversal en otras asignaturas. Los educandos,
deben consolidarse, con un aprendizaje que implique
comprension de los contenidos en pleno, para poder construir
proyectos coherentes, con un aporte cientifico apreciable.
Aunado, a estas aseveraciones, durante la ensefianza de la
Metodologia de Investigacion, hay que hacer hincapié en la
praxis de los objetivos desplegados en clases, debido a que la
teoria junto a la practica, permiten un proceso dinamico, activo
y motivante, que podria incidir de manera indiscutible en la
resolucion de problemas e indagaciones reales. Ineludible, es un
acompaiamiento del docente para generar confianza y
seguridad, al realizar este tipo de praxis, lo que dejaria, a un
lado, la ansiedad originada por la incomprension de estos
aspectos metodologicos.

En sintesis, es primordial, un proceso de ensefianza y
aprendizaje integral en la asignatura de Metodologia de
Investigacion, que busque fusionar los semblantes tedricos,
practicos, la formacion escritural, la actualizacion y
capacitacion continua del educador, el trabajo conjunto entre el
docente y el estudiante, que brinde el apoyo cognitivo y
afectivo, dar a conocer la importancia de las indagaciones
cientificas y los aspectos éticos que debe estar presentes al
momento de realizarlos. Aunado, a la incorporacion de
semblantes programaticos, que impliquen la ejecucion de
aprendizajes cimentados en la resolucién de problemas, la
interaccion mediante software informaticos, la gamificacion
para lograr una participacion atractiva y divertida, entre otras.
De esta manera, se coadyuvaria a la empatia de los educandos
hacia este tipo de asignatura y, por ende, existiria su motivacion
en el proceso de aprendizaje, para evitar asi los inconvenientes
y contratiempos de indole cognitivo y procedimental. Ante tal
realidad, es prominente, llevar a cabo, otras indagaciones que

permitan profundizar en este tipo de tematica y afines, con el
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proposito de continuar brindando contribuciones substanciales
que coadyuven, en el proceso de enseflanza y aprendizaje de
la asignatura de Metodologia de Investigaciéon a nivel

universitario.
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