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ESTIMADO EDITOR

La IA no debe ser rechazada; debe ser integrada, tanto para
especialistas en medicina, actividad fisica y/o rehabilitacion, debe ser
utilizada en su practica con criterio y aprendizaje continuo. Por
ejemplo, puede resultar de gran provecho como instrumento educativo,
para recrear situaciones médicas, ayudando a aclarar inquictudes
generales de momento, resolviendo preguntas no profundas o
investigando perspectivas adicionales (1). Pero esto exige que se
implementen programas de formacion que potencien las habilidades
profesionales acerca de los logros y restricciones de estas herramientas
(2), ya que, la TA es un complemento que ayuda a la epistemologia
humana y no debe ser vista como un elemento o componente de
ejercicio superficial o carente de personalizacion, por lo cual, en
términos pedagogicos es posible formar a los profesionales de la
medicina, actividad fisica y rehabilitacién en estas habilidades para
dominar las herramientas basadas en IA. El auténtico reto no es técnico,
sino moral y educativo, es preciso capacitar expertos que dominen la
inteligencia artificial, que la empleen con criterio reflexivo y que
evaluen la importancia insustituible de la interaccion humana en la
atencion y la preservacion de la salud, por lo cual, la IA debe ser un
aliado estratégico, pero no puede ser el personaje principal del proceso
que se desarrolla como profesional entregado al desarrollo de la labor
de cuidar vidas.
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